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MANUEL DE L'UTILISATEUR

Ne s’emploie qu'avec les bandelettes d’analyse
de la glycémie CONTOUREZNEXT



UTILISATION PREVUE

L'ensemble pour la surveillance de la glycémie sans fil CONTOUR®NENT LINK 2.4 (comprenant un
indicateur, des bandelettes d'analyse et les solutions de vérification) est desting a IFautosurveillance
par des personnes atteintes de diabate, afin de mesurer quantitativerment le taux de glucoss dans

|2 sang entier capillaire frais prélevé au bout du doigt ou dans la paume. Il est desting uniquement
aux épreuves diagnostiques in vitro. Dans un contexte clinique, cet ensemble peut &tre utilisé pour
aider & surveiller Mefficacité d'un programme de maltrise du diabéte.

'ensemble pour la surveillance de la glycémie sans fil CONTOUR NEXT LINK 2.4 est desting 3 &tre
utilisé pour transmetire les résultats glycémigues et envoyer un bolus a distance aux pompes 4
insuline compatibles MiniMed™E 630G ou MiniMed 670G et pour faciliter le transfert d'informations
vers le logiciel Carelink™C de Meditronic grace a la communication par radiofréguence.

L'ensemble pour la surveillance de la glycémie sans fil CONTOUR NEXT LINK 2.4 n'est pas destiné au
diagnostic ni au dépistage du diabéte et ne doit pas &tre utilisé chez les nouveau-nes.

|" L'ensemble pour la surveillance de la glycémie sans fil CONTOUR NEXT LINK 2.4 ne doit serir
g qQu‘a un seul patient et ne doit pas &tre partage. J

RENSEIGNEMENTS IMPORTANTS SUR LA SECURITE

Maladie grave

« 'analyse de la glycémie & partir d'un échantillon de sang capillaire (préleve sur le bout du doigt ou & un
autre point de prélévement) peut, pour des raisons cliniques, ne pas convenir quand le débit sanguin
périphérigque est réduit. Des états clinigues comme le choc, 'hypotension grave, Fhyperglycémis
accompagnée dhyperosmolarité, 'acidocétose diabétique et la déshydratation grave peuvent modifier
le résultat du dosage du glucose dans le sang périphérique’3.

# Gardez hors de la portée des enfants. Cet ensemble contient de petites pidgces qui peuvent provoguer
un éouffement en cas d'ingestion accidentelle.

Consultez votre professionnel de la santé

= Avant de définir des intervalles cibles et des alenes de glycémie haute ou basse sur votre indicateur.

» Avant de modifier la dose d’un médicament en fonction du résultat obtenu & une analyse de glycémie.

= Si votre glycémie est inférieure 4 2.8 mmol/L, vous dever consulter imméediatement un médecin.

= 5i votre glycémie est supéneure & 13,9 mmol/L, lavez-vous soigneusement les mains et séchez-les
bien avant de répéter I'analyse avec une nouvelle bandelette. Si vous obtener un résultat similaire,
communiguez avec votre professionnel de la samé dans les plus brefs délais.

# Si vous voulez savoir si vous pourriez utiliser d'autres points de prélévement.

Risque biologique

# L avez-vous toujours bien les mains 4 Feau et au savon, puis séchez-les avant d'effectuer Fanalyse et de
manipuler l'indicateur, le dispositif de prélavement ou les bandelettes d'analyse, ainsi qu'aprés.

» lindicataur, le dispositif de prélévement sanguin et les lancettes ne doivent servir qu'a un seul patient.
Me les partagez avec personne, v compris avec les membres de |a famille. Ne les utiliser pas sur
plusieurs personnes.

# Tous les éléments de cet ensemble sont considérgs comme présentant un risque biologigue et peuvent
transmetire des maladies infectieuses, méme aprés avoir £1é nettoyés et désinfectés. Pour les directives
4 ce sujet, consultez la section Mettoyage et désinfection a la page 62.

= | 2 dispositif de prélévement sanguin fourmi avec |a trousse est desting  'autosurveillance de la
glycémie d'un seul patient. Ce dispositif ne doit jamais &tre utilisé par plus d'une personne en raison du
risgue d'infection.
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- ® Utilizez une nouvelle lancette 4 chaque préldévement, car les l[ancettes usagéas ne sont pas stériles.

+ Veillez & toujours jeter les bandelettes d'analyse et les lancettes usageées comme des déchets médicaux
ol conformément aux directives de votre professionnel de la santé. Tout produit ayant été en contact
avec_glu sang humain doit &tre manipulé comme si [a transmission d'une maladie infectieuse Stait
possible.

PRECAUTIONS

. Avant de commencer, lisez7 le manuel de 'utilisateur de Pindicateur CONTOUR NEXT LINK 2.4,
feuillet d’emballage du dispositif de prélévement sanguin, 2 manuel de Futilisateur de la pompe
MiniMed, ainsi gue toutes les directives fourmies dans la trousse de Pindicateur. Suivez toutes les
directives d’utilisation et d'entretien a la lettre pour &viter d’obtenir des résultats inexacts.

» Examinez le produit pour repérer les pigces manguantes, endommagéees ou brisées. Si le flacon de
bandelettes est ouvert a Pintérieur d'une nouvelle bolte de bandelettes, n'utilisez pas les bandelettes de
ce flacon. Pour obtenir des pigces de rechange, communiquez avec le Service 2 [a clienéle. Consultez
la couverture arriére pour obtenir les coordonnées.

» 'indicateur CONTOURSNEXT LINK 2.4 ne s'emploie gu'avec les bandelettes d analyse CONTOURSMNEXT
et les solutions de vérification CONTOURBNEXT.

+ Consernvez toujours les bandelettes d'analyse CONTOUR NEXT dans le flacon d'onigine. Refermez
soigneusement le flacon immédiaterment aprés avoir retiré une bandelette. Le flacon est congu pour
garder les bandelettes au sec. Evitez d'exposer Pindicateur et les bandelettes 4 Fhumidits, 4 la chaleur,
4 la poussigre et  [a saleté excessives, ainsi gu'au froid intense. Les bandelettes risquent d'&tre
endommagées si elles sont exposées a I'humidité ambiante parce gue le flacon est resté ouvert ou
guelles n'ont pas été conservées dans le flacon d'ongine. Vious powriez alors obitenir des résultats
inexacts. N'utiisez pas une bandelette qui semble endommagée ou qui a déja été utilisée.

» \érifiez la date de péremption (« Exp ») des bandeleties d'analyse et de la solution de vérification.
N'utilisez pas les bandelettes ou la solution si la date de péremption imprimée sur 'étiguette du flacon
ol sur la bofte est dépassée. Vious risgueriez d'obtenir des résultats inexacts. |l est important &galement
de ne pas utiliser la solution de vérification si le flacon est ouvert depuis plus de six mois. Aprés
"ouverture du flacon, inscrivez la date délimination sur 'étiquette du flacon.

+ 5i le résuitat de I'épreuve de vérfication n'est pas compris dans I'intervalle indigué, communiquez avec
le Service & la clientdéle. Consultez la couverture armiére pour obtenir les coordonnées. N'effectuez plus
d'analyses avec votre indicateur tant que ce probléme n'est pas résolu.

» lindicateur a été congu pour donner des résultats précis a des temperatures comprises entre 5 et
45 *C. 5i vous vous trouver en dehors de cet intervalle de températures, n'effectuez pas d'analyse
de glycémie. Chaque fois gue vous déplacez Findicateur d*un endroit & un autre, laissez-le reposer
20 minutes pour lui permetire de s’adapter 3 la température ambiante avant d'effectuer une analyse.

+ Me faites pas d'analyse lorsque Findicateur CONTOUR MEXT LIMK 2.4 est branché & un ordinateur.

« N'utilisez que des cables ou le chargeur mural approuvés par le fabricant, ou un chargeur de
5 W approuvé par un organisme d'homologation comme UL, TUV ou CSA.

» lindicateur CONTOUR MEXT LINK 2.4 a été préréglé et verrouillé pour afficher les résultats en mmol/L
(millimoles de glucose par litre de sandg).

+ Les résultats exprimés en mmol/L comprennent toujours une décimale.
* Les résultats exprimés en mg/dL ne comprennent jamais de décimale.

Exemple : 5,2515 ou 935‘;‘

* Vérifiez votre écran pour vous assurer que les résultats s'affichent correctement. Sice n'est pas
:e E?I'SSEII consultez les coordonnées du Service 4 la clientéle sur la couverture arrigre du manuel de
"utilisateur.

» [ "ensemble pour la surveillance de la glycémie sans fil CONTOUR MEXT LINK 2.4 a un intervalle de
valeurs compris entre 1.1 et 33,3 mmaol/L.

+ 5i le résultat est inférieur 4 1,1 mmol/L ou supérieur & 33,3 mmaol/L :

o 5i le résultat de I"analyse est inférieur & 1,1 mmol/L, I'écran « Avis médical immédiat »
s'affiche et lindicateur émet deux signaux sonores consscutifs. Communigquez avec

5 i
votre professionnel de la santé.



® Bile résultat de I'analyse est supérieur & 33,3 mmol/L, I'écran suivant vous demande de refaira Table des matiéres 8
Lune analyse. Lindicateur émet deux signaux sonores consacutifs, Sile résultat est toujours =
supérieur 4 33,3 mmol/L, le message - Avis médical immédiat - s'afficha. ; = o
» || faut savoir gque les ports USE de certains ordinateurs et concentrateurs USB autoalimentés peuvent Lenserﬁ'i'ble pour %uwe'll_l?me de |a Qlycemm m E
atteindre une température beaucoup plus élevée que la température ambiante. Un cable de rallonge sans fil CONTOURSNEXT 24 .. s s s s O Z3
pour port USE est fournl, S vous désirez effectuer une analyse immédiatemant aprés avoir débranché La bandelette d'analyse CONTOU RENEXT ... 3 )
l'indicateur de votre ordinateur, utilisez le cable USB pour protéger 'indicateur de I'exposition a la Cenfguration inibale . L ey m
chaleur créée par 'ordinateur, n
ATTENTION : Lindicateur CONTOURMEXT LINK 2.4 ne s'emploie qu'avec les bandelettes d'analyse
CONTOUR®MEXT et les solutions de vérification CONTOURYNEXT
. o>
Pile rechargeable Préparation du dispositif de préalévement SanQUIN .........coceeveeeeeeeeeeee s esenennn |3 = %
Lindicateur CONTOUR NEXT LIMK 2.4 est muni d'une pile rechargeable, Vious devez charger la pile Prélévement d'une goutte de sang au bout du doigh ... ieiiiiiisieii e 13 g -
avant de pouvoir utiliser lindicateur, et vous ne pouvez pas effectuer d'analyse pendant le chargement RCHRUIRIE IO sty ks SO S DR A8 s
de la pile. Autres points de prélévement = Paume ........c..ccoeeveevenen. =m
Sestks " y Epreuve avec la solution de vérification moQ
Charger votre indicateur au moyen d’une prise de m

courant murale ou d'un ordinateur.

. = + Enlevez le capuchon protecteur de la clé USB.
+ Branchez le connecteur USE de 'indicateur au chargeur mural”
ou utilisez le cible de rallonge USB.

Lindicateur est complétement chargé lorsque I'éclairage de la fente d'insertion de la bandelette - Fonction AutoLog (manquer |85 Bsultats).........c.ccccevee e vnemrr s ssrcsems e s rnsens s s rn s enennibd

de clignoter et s'éteint Transmission des résultats 3 VOre POMPE .t s s e e 2D

* Le chargeur mural n'est pas toujours inclus dans les trousses. Communiguaz avec le Sarvice 4 la clientéle pour Ennol d un, RIS ANONE RO e cosisestich S s S e e

savoir commant aitenic un chargaur mural. :appals d'analyse gg
DAEEE . o umsimssinsmanndimasmsm s mnsmsa At s s i nsixn s s ne /s 25 k(s /e s s elnn i i S s

example, a un ordinateur

(A'I_I'ENTIGN : N'effectuez pas d’analyse lorsgue I'indicateur est branche a un appareil externe, par J

REMARQUE : Il est possible d'effectuer une charge rapide de votre indicateur. Aprés 1 minute

NAa NOLLYSITILN | SINDILSIHILOVHYD

de chargement, vous pouvez débrancher Iindicateur et effectuer une analyse, au besoin. Bolus............... rrrrasersamensensns 31 EiQ”;! 5{'::’_'?[ """""
Un cable de rallonge pour port USB est fourni avec 'indicateur. Entrée dans le ‘Jc’umal nerennsnens 31 C?r: Im: S b
Tendances (moyennes et résurnés] .32 | Ith i ? Yfag'q"“ -----
ntervalle tendances....
nu Gﬂjojfl.gl:.;a;?{;-m-a----- :;3 Alertes de gl:..rcémle haute ou bassa..........51
+ Enlevez le capuchen protecteur de la clé USB. c-mu;ns d.ﬂmf dgpl.lg‘;l'i':'aj.'t;;"; """"""""" a7 F281age de 13 angue v vvrsrrerrronnnn 52
*Insérez le connecteur USE de I'indicateur dans votre ordinateur n : Sarvice & la cllentéle .........cocoeeece 52
ou utilisez le cable de rallonge USB. Rappeis d analyse ...
* AssUrez-vous que votre ordinateur est sous tension et qu'il n'est Diate ot RBUme i
L] pas en mode sommell, en mode veills ou en mode d'économis
3 d'énergia.

Transfert des donnges vers le Iogu:ual Carelink Personal ou le ic:g|<:|el CareLink

Professional de Medtronic...
MISE EN GAHDE | faut savoir que les ports USB de certains ordinateurs et concentrateur: hﬁlchage de messages d'erreur
USE autoalimer pauve teindre une temperature baavcoup |, s alevee que la tern : Etat de la batterie. ..

Qo
=0
ambiante, Si vous dasirez & e mme ’I tement aprés avoir debranche Renseignements technlques ) =
de votre ordinateur, utilisaz le cabla USI rotéger Mindicateur de I'expaosition & la chaleur créde m =
iy e vty Entretien de indicateur .. = m-
Mettoyage et de&nfec:tlun m m
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Pour commencer

L'ensemble pour la surveillance de la glycémie sans fil
CONTOUR®NEXT LINK 2.4

L'ensemble pour la surveillance de la glycémie sans fil CONTOUR NEXT LINK 2.4 s'amploie
aves les bandelettes d'analyse CONTOUR®MEXT.

Bouton Menu situé sur le dessus

Voir page 4)
; Ecran Connecteur USB
Fente d'insertion d'affichage de l'indicateur
de la bandelette | ! |
Insérez la
bandelette
d'analyse ici.
Pour activer
["éclairage de la
fente d'insertion |
de la bandelette, .~ Capuchon
consultez la page 4. protecteur
UsB
Boutons de
sélection/défilement
{\Voir page 5)

{E'l MISE EN GARDE

Gardez hors de la portée des enfants. Peut provoquer un étouffement en cas
d'ingestion accidentelle.

La bandelette d’analyse CONTOUR NEXT

Extrémité carrée grise
Inséraz cette axtrémité dans la fente dlingertion de la bandelstte,
en orientant |'extrémite grise vers le haut.

Zone d'application [Echantillon)
L'échantillon de sang est absorbé ici.

teur CONTOURPMEXT LIMNK 2.4 ne s'emploie gu'avec les
DNTOUR MEXT at les solutions de vérification CONTOURTNEXT

(A‘I‘I’ENTION : Lindica

bandelettes d'analyse C
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POUR

:

Apergu de l'indicateur

4

Transmission des résultats a la pompe MiniMed compatible

MiniMed 630G MiniMed 670G

Ecran
Haurt
Retour Menuﬁﬂﬂur Graphious
Iun?llurf::xt Sélectionner
Droite Droite
Gauche Gaucha
Bas

Votre indicateur CONTOURSMNEXT LINK 2.4 peut automatiquament envoyer le résultat
glycémique ou un bolus & votre pompe & insuling MiniMead 630G ou MiniMed 670G.
Jusgu'a 6 indicateurs CONTOUR MEXT LIMK 2.4 peuvent étre connectés simultanément a
votre pompe a insuling MiniMed. Votre indicataur CONTOUR MEXT LIMK 2.4 et votre pompe
& insuline MiniMed doivent s trouver au maximum & 1,83 métre I'un de 'autre.

Apercu de l'indicateur

+ Maintenez le bouton Menu enfonce pour mettre lindicateur en marche ou I'éteindre,
* [nsérez une bandelatta d'analyse pour mettra l'indicateur en marcha.
* Aprés trois minutes dinactivitg, l'indicateur s'éteint.

Le bouton Menu, situé sur le dessus, a trois fonctions ;

+ Maintenez le bouton Menu enfoncé pour mettre lindicateur en marche ou I'éteindre.

* Appuyez une fois sur le bouton Menu pour revenir a I'écran précédent & partir de la
plupart des écrans.

* Appuyez deux fois rapidernent sur le bouton Menu pour mettre en marche ou éteindre
I'éclairage de la fente d'insertion.

Contour
ok | ks

Bouton A
Bouton DK

Bouton ¥

* Pour faire votre choix, il suffit d"appuyer sur I'un des trois boutons adjacents a I'écran.

+» Faites défiler pour consulter d'autres choix lorsgue les fleches & ou ¥ s'affichent a "écran
de 'indicataur,

* Lorsgque vous aurez choisi votre option, mettez-la en surbrillance, puis appuyez sur OE.

CONSEIL : Maintenez les boutons A ou W enfoncés pour faire défiler la liste
d'options plus rapidement.

o =] ME U

Journa
Tendances
Gonfiqur ation

Le menu principal offre quatre options : Bolus, Journal, Tendances et Configuration.
Appuyez sur le bouton & ou W pour faire défiler jusgu'a votre choix. Une fois votre choix
mis en surbrillance, appuysz sur DK.

Configuration initiale

1. Chargez complétement votre indicateur
avant de 'utiliser. Consultez la page iv.

2. Maintanez le bouton Menu enfoncs
jusqu'a ce que |'indicateur s'allume.
Apres 'écran d’accueil, I'écran de
selection de la langue s"affichera.
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Réglage de la langue

6

Ces images de I'écran de l'indicateur sont fournies uniguement a des fins
d'lllustration.

LANGURGE

3. Appuyez sur le bouton W pour voir d'autres choix de

appuyez sur DE,

Language;

Frangais 4. Appuyez sur DK pour valider.

Si la langue voulue n'est pas affichée,
appuyez sur Ho.

9 5. Appuyez sur 0K pour connecter 'indicateur a une
pompe & insuling MiniMed.
Si vous appuyez sur lgnerer, on vous demandera
lgnorer d'accepter ou de changer la date et 'heure.
Pour faire un changement, suivez les directives & la
page 45 (étape 5). Une fois la date et 'heure réglées,

retournez a la Configuration initiale (page 10, étape 21).

CONNECTER LA FPOMPE ﬂ
6. Appuyez sur le bouton 0.

apparell =, Retour

m Pour la pompe MiniMed 630G
Ta. Appuyez sur n'importe quelle touche pour allumer I"&cran.

Appuyez sur la touche Menu El

Si votre pompe n'a pas de touche Menu EL
passer a I'etape 7Th.

™ 2N a

WMinibed B70G Pour la pompe MiniMed 670G

e Th. Appuyez sur la touche Sélectionner @}.

Utilisez la fléche de défilement vers le bas €% pour faire
défiler I'écran jusqu'a Options.

Appuyez sur la touche Sélectionner (&),

Ol

REMARQUE : 5i I'écran de votre pompe s'éteint, appuyez sur n'importe quel
bouton pour le rallumer.

Contour.
¢ (ink.,

langue. Une fois la langue voulue mise en surbrillance,

8. Utilisez |a fléche de défilerment vers le bas €9 pour faire défiler
I'écran jusqu'a Fonctions.

Appuyez sur la touche Sélectionner (=)

8. Dans le menu Fonctions, wtilisez la fléeche de défilement vers le
bas pour faire défiler I'écran jusqu’a Choix des appareils.
Appuyez sur la touche Sélectionner @

10. Dans l& menuw Choix des appareils, faites défiler 'écran jusau'a
Connecter appareil.

Appuyez sur la touche Sélectionner (=),

11. Posez le lecteur & la pompe cite 4 cite,
Sélectionnez Connexion automatique sur volre pompe.

COMNECTER LR FOMFE 7 M Sélectionnez Connerian auto. sur volre indicateur.

3i vous sélectionnez Connex. manu., consultez |a

Connes. manuy
INeH, man page 38.

Lannexion auto

REMARQUE : En cas de perte ou de vol de votre indicateur, supprimez l'indicateur
de votre pompe. Consultez le manuel de I'utilisateur de votre pompe a insuline
MiniMed.
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COMMENCER

Connexion a la pompe

12. Lisez |'écran de la pompe. Assurez-vous que les autres
dispositifs de Medtronic a proximité NE sont PAS en modea

= recherche =, Utilisez le bouton de défilement vers le bas €9
pour faire defiler & la page suivante.

Utilisez le bouton de défilement vers le bas pour faire déafiler
jusqu'a Continuer.

Appuyez sur le bouton Sélectionner @

A 13. Sélectionnez Rechercher sur votre pompea.

o utilsation pour coneecter un
ruotrwed apgarell Sectionne
EBechercher chdesous

HE s Sélectionnaz Rechercher sur votre indicateur.

Anmiular

La racharche peut durer jusqu’a deux minutes.

Recherche en cours..

Annular

% 14. Vérifiez que le numeéro (N°) de série du dispositif sur Nécran

C er W de seris de la pompe correspond a celul de 'indicateur sur I'écran
i:‘tg-:‘:“wdé're de I'indicateur. 5'ils correspondeant, appuyez sur Valider sur
HCHIERe Iécran de la pompe.

Appuyez sur le bouton Sélectionner @

yompe confirmer H* de

Une fois la pompe reliée 4 lindicateur, le numéra de séria sur I'écran de l'indicateur
change. Il 5'agit du numéro de série de |a pompe.

15. Tournez la pompe. Vérifiez que le numéro de série au dos de
la pompe comrespond & celui maintenant affiche sur I'écran
de lindicateur.

9.—‘

uivant | =

SUpprimer

L'écran Gestion des appareils apparait sur votre pompe.

Appuyez ensuite sur Suivant sur 'écran de votre
indicateur,

Maintenez enfoncé le bouton Retour de la pompe jusgqu'a ce
que vous voyiez |'écran d'accueil,

17. Déposez la pompe et récupérez |'indicataur.

16. Lécran de confirmation apparait brigvement sur volre pompe,
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Options d'envoi de l'indicateur

10

18. Une fois que lindicateur et la pompe sont connectés, vous pouvez configurer les
Options d’envoi. Cette fonction vous permet de déterminer de guelle manigre indicateur
transmettra les résultats d'analyse a la pompe & insuline MiniMed.

Vios choix sont les suivants :

(Teujours : | ['appareil enverra toujours les résultats
Demander : | "appareil demandera avant d’envoyer les résultats
\ Jamais : I'appareil n'enverra jamais les résultats J

Choisissez I'Option d’envoi qui vous convient le miseux.

W

OPTIONS IFENIMM Toujours
Envoi automa Tj? e

Vous pouvez modifier votre choix par la suite & partir du
T L ]  menu Configuration (voir page 42).

pompe? Jamais

[I[H.il:l ns d’envoi

reglées. 19. Appuyez sur le bouton OE.

L"appareil enverra
toujours les résultats.

Cette &tape permet de déterminer comment la date et Pheure sont affichéas sur Pindicateur.
Si la pompe n'est pas connactée (Vous avezr appuye sur le bouton Ignerer & I'étape 5 de la
configuration initiale), on vous demandera d'accepter ou de changer la date affichée, suivie
de I'heure.

REMARQUE : La pompe programme automatiguement I'heure et la date. Si elles
doivent étre modifiées sur la pompe, consultez le manuel de I'utilisateur de la
pompe a insuline MiniMed. Le format de la date que vous sélectionnez pour
I'indicateur s’applique uniguement a l'indicateur.

FORMAT DE LA DATE %
SELECT. . 20. L'écran Format de la date apparaft sur votre indicateur.
Mois/ Jour fnnte Sélectionnez le format de la date.

Jour,Mois.finnke

DRTESHEURE y
DatesHeure réglées par oK
pﬂmpE

10:30 PM 1 10.13.13

1. Appuyez sur le bouton 0E.

La fonction AutoLog vous permet de marquer vos résultats selon les paraméatres suivants :

1
Aucun margueur J

[D Ajeun &5 Avant repas | 3¢ Aprés repas
La fonction AutoLog est désactivée par défaut sur I'indicateur.

RAUTOLMG

22. Lorsgue I"écran de la fonction Autolog apparalt,
appuyez sur Accepter pour gue la fonction Autolog

Autolog désactivé
demeure désactivée. Ou, si vous souhaitez activer la

Rccepter
Activer fonction AutolLog, appuyez sur Bctiver.

'alerte de glycémie haute ou basse vous avertit lorsgue le résultat de 'analyss est
suUpErieur ou inféreur aux paramétres gue vous aver choisis. Un résultat supérieur a la limite
de glycémie haute est indigué par la mention Glycémie élevée. Un résultat inférieur a la
limite de glycémie basse est indiqué par la mention Glycémie faible. Les alertes s'affichent
sous forme de chiffres grand format de couleur orange.

/I\ wnsE EN caRDE

Par défaut, "alerte de glycémie haute est réglée 4 13,9 mmol/L et 'alarme de glycémis
basse, 3 3.9 mmol/L. Vous pouver Accepter ol Modifier ces valeurs.

REMARQUE : Les alertes ne peuvent étre programmeées qu'en dehors de
Iintervalle cible choisi. Pour de plus amples renseignements, communiquez avec
le Service a la clientéle dont les coordonnées se trouvent sur la couverture arriére.

RLERTES HRUTE-BERSSE . e
23. Choisissez Bccepter pour conserver les limites
d'alerte par défaut. Si vous voulez les modifier,

Rccepter
choisissez Medifier.

REMARQUE : Vos intervalles cibles doivent &tre compris entre vos limites d’alerte
de glycémie haute et basse. Yous allez configurer vos intervalles cibles plus tard.

P EHES MU OIOR 24. Sivous avez sélectionné Medifier, appuyez sur le

Haute: bouton & ou 'W pour sélectionner votre limite d'alerte
e de glycémie haute. Cette limite peut &tre réglée entre

Basse: 3.9 7,0 et 20,0 mmol/L. Appuyez sur le bouton DE.

RLERTES HRUTE-EBRSSE

Rante: 139 25. Appayez sur le bouton A ou W pour sélectionner
aute: 13.9

vaotre limite d'alerte de glycemie basse. Cette limite
e = peut &tre réglée emtre 3,0 et 5,5 mmol’L. Appuyez
Msse. BE sur le bouton BE.

CONSEIL : Maintenez les boutons & ou W enfoncés pour faire défiler les chiffres
plus rapidement.

Rlertes réglées
26. 'écran suivant confirme votre choix. Appuyez sur
Accepter pour confirmer vos réglages d'alarmes.

Haute: 13.9
Basse: 3.3

11

0
-
3]
25
Q
1]

essiq no aney s|weaf)b ep sauay



e
o
4

3l
a2

Intervalles cibles

On vous demande ensuite d'accepter vos valeurs glycémigues cibles. Ces valeurs cibles
cormespondent & vos intervalles personnels pour vos résultats d'analyse. Lorsgue la fonction
Autolog est désactivée, vous aver un seul intervalle de valeurs cibles. Lorsque la fonction
Autoloqg est activée, vous pouvez configurer des intervalles de valeurs cibles pour la
glycémie A jeun, Avant repas et Aprés repas.

REMARQUE : Les valeurs cibles ne peuvent &ire programmeées que

dans I'intervalle entre les alertes. Pour de plus amples renseignements,
communiquez avec le Service a la clientéle dont les coordonnées se

trouvent sur la couverture arriére.

27. 5i la fonction Autolog est désactivés, vous pouvez
Rocepter ou Modifier lintervalle des valeurs de
glycémie cibles par défaut. L'intervalle par défaut est
réglé entre 3,9 et 10,0 mmolL.

Si la fonction Autolog est activée, vous pouvez
Accepter oU Modifier les intervalles de glycémie

par défaut pour la glycémie A jeun, Avant repas et
Aprés repas. Pour chaque valeur cible, vous pouver
Accepter oU Modifier la valeur proposée.

REMARQUE : Les valeurs préréglées entre 3,9 et 7,2 affichées a I'écran de
I'indicateur ci-dessus sont fondées sur les recommandations de I"ADA2.

Les valeurs prédéfinies recommandées par I'Association canadienne du diabéte (ACD) sont
les suivantess :

< | A jeun 4,04 7,0 mmol/L
& |Avantrepas | 4,04 7,0 mmolL
,\ig Aprés repas 5,0 & 10,0 mmol/L >

~

28. Pour modifier les cibles, appuyez sur le bouton
A ou W jusqu'a ce gue vous atteigniez la cible
souhaitée, puis appuye? sur 8k AppUyez sur
Accepter & ["écran de confimation.
Vious pouvez modifier ces paramétres plus tard en
sélectionnant Configuration dans le Menu principal.
Consultez la page 49.

Configuration terminée.

J La configuration initiale est terminée. Vous
Insérer une bandelette

pouvez maintenant effectuer une analyse de
glycémie. Consultez la section Analyse de
glycémie a la page suivante.

pour faire une analyse.

Contour.

12 | next lm H "

Analyse de glycémie

Préparation de I'analyse de glycémie

[[Ti] Avant de commencer, lisez le manuel de I'utilisateur de Pindicateur

CONTOURSENEXT LINK 2.4, le manuel de Futilisateur de [a pompe a insuline MiniMed,

le feuillet accompagnant le dispositif de prélévement sanguin et toutes les directives
fournies avec la trousse de Pindicateur de givcémie. Veuillez suivre toutes les

directives d'utilisation et d'entretien & la lettre.

Examinez le produit pour repérer les piéces manquantes, endommagées ol brisées. Si le
flacon de bandelettes est ouvert a Pintérieur d*'une nouvelle bolte de bandelettes, n'utilisez

pas les bandelettes de ce flacon. Communiguez avec le Service a la clientéle pour obtenir
des pidces de rechange. Consuliez la couverture armiére pour obtenir les coordonnées.

ATTENTION : Uindicateur CONTOURENEXT LINK 2.4 ne s'empioie qu‘avec les
bandelettes d'analyse CONTOURSMEXT et les solutions de vérification CONTOURSNEXT.

Préparez tout le matériel nécessaire avant de commencer I'épreuve de glycémie,

notamment l'indicateur CONTOUR NEXT LINK 2.4, les bandelettes d'analyse CONMTOUR NEXT,

|2 dispositif de prélévement sanguin et les lancettes. Vious pouwrmiez aussi avoir besoin de

[a solution de vérification CONTOUR NEXT pour effectuer un contrile de la qualité. Des

solutions de vérfication CONTOUR NEXT sont vendues séparément si elles ne sont pas

incluses dans la trousse de lindicateur.

» W'effectuez pas d'analyse de ghycémie lorsque Findicateur est branché a un appareil
externe, par exemple, a un ordinateur.

» W'utilisez gue des cables ou le chargeur mural approuvés par le fabricant, ou un chargeur
de 5\ approuvé par un organisme d'homologation comme UL, TUV ou CSA.

Préparation du dispositif de prélévement sanguin

Les illustrations du dispositif de prélévement sanguin servent d’exemple.

Il est possible que votre dispositif différe quelgue peu. Consultez le feuillet

accompagnant votre dispositif de prélévement sanguin pour des directives

détaillées sur la préparation du dispositif de prélévement sanguin.

&Emm:mm
Le dispositif de prélévement sanguin fourni avec la trousse est desting 3
Fautosurveillance de la glycémie d'un seul patient. Ce dispositif ne doit jamais
&tre utilisé par plus d"une personne en raison du risque dinfection.

&Emm
= Jetez la lancetie usagée comme un déchet médical ou conformément aux
de voire professionnel de la samé.

«(2) Ne réutiisez pas les lancettes. Utliisez une nouvelle ancette pour chaque
analyse.

Lisez le feuillet accompagnant le dispositif de prélévement sanguin pour obtenir des
directives complétes. Si vous utilisez un autre dispositif de prélévement sanguin, consultezr
les directives d'utilisation du fabricant. Pour obtenir des directives sur les autres points de
prelgvement, consultez la page 18.
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ANALYSE DE
GLYCEMIE

Préparation de la bandelette d'analyse

2. Faites tourner le capuchon protectsur sur la lancette d'un
quart de tour, sans le retirer.

3. Insérez fermement la lancette dans le dispositif de
prélévement sanguin jusqu'au fond.

4, Retirez le capuchon protecteur circulaire de la lancette
&n le tournant. Conservez-le en vue de I'élimination de la
lancette usagéae,

5. Remettez le capuchon du dispositif,

6. Réglez le bouchon a la profondeur de ponction désinde,
La pression exercée lors du prélévement déterminera
égalermnent la profondeur de la ponction.

Preéparation de la bandelette d’analyse

d if MISE EN GARDE

Lavez-vous bien les mains au savon et & I'eau chaude et séchez-les avant
d'effectuer I'analyse et de manipuler lindicateur, le dispositif de prélévement ou
les bandelettes d'analyse, ainsi qu'aprés.

1. Retirez une bandslette d'analyse CONTOURPMNEXT du flacon. Refermez
soigneusement le couvercle du flacon immédiatement aprés avoir
pris la bandelette.

' Contour.
14 | next l"-]l_‘4

1. Retirez le capuchon du dispositif de prélévement sanguin.

2. Tenez la bandelette en orientant Mextrémité carrée grise
vers le haut.

3. Introduisez 'extrémité grise de la bandelstte dans la
fente d'insertion jusqu’a ce gue lindicateur émette un
signal sonore (si la fonction Signal sonore ast activiaa),

APFLIGUER LE SRANG
L'écran Appliquer le sang 5'affiche alors. Lappareil est
maintenant prét pour une analyse.

REMARQUE : Aprés l'insertion de la bandelette, si vous n'appliqguez pas la goutte
de sang en mains d'une minute, I'écran de lNindicateur s'éteint et un signal sonore
se fait entendre. Il suffit d'appuyer sur n'importe quel bouton pour rallumer I'écran
Appliquer le sang. Aprés trois minutes d'inactivité, I'indicateur s'éteint.

Prélévement d'une goutte de sang au bout du doigt

= 1. Appuyez fermement le dispositif de prélévement sanguin
e contre le point de prélévement et enfoncez le bouton de
= : relchement.
() 7

ﬁl" —_— 2, Massez-vous la main et le doigt en direction du point de
o MO | prélévement pour former une goutte de sang. N'appuyez
I'( ! |'||- pas autour du point de prélévernent,
I| I' — J
/; 3. Effectuez I'analyse aussitét que vous obtenez une bonne
goutte de sang.
il (>

/’I 4, Mettez immediatement I'extrémite de la bandelette
en contact avec la goutte de sang. L'extrémité de la
/ bandelette absorbe le sang,

Maintenez |'extrémité de la bandelette en contact avec la goutte de sang jusqu'a ce
gu'un signal sonore se fasse entendre,

N'appuyez pas |'extrémiteé contre la peau et ne placez pas de sang sur le haut de la
bandelette, car cela pourrait entrainer des résultats inexacts ou des erraurs,

3d ISATYNY
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Résultats d'analyse

QUANTITE SBNG INSUFFISARTE

Retirer la bandelette
safée. Répéter v

I"analyse avec une

nouvelle bandelette,

Résultats d’analyse

RNALYS5E EN COURS..

P05 RESULTRTS

0.3= www

5i [a premigre goutte de sang est insuffisante, Findicateur
émettra deux signaux sonores consécutifs et affichera les
messages « AUANTITE SAHE INSUFFISANTE » &t « APPLILUER
PLUS DE $ANE ». Vous avez environ 30 secondes pour
appliquer davantage de sang sur la mé&me bandelette.

Si vous n"appliquez pas davantage de sang dans un
intervalle d'environ 30 secondes, un écran s'affiche,
vous indiquant de retirer la bandelette d'analyse et de
recommencer avec une nouvelle bandelette.

Lorsguun échantillon de sang est appliqué sur la
bandelette alors que la fonction AutoLog est désactivée,

le résultat s'affiche aprés un décompte de cing secondes.

Si vous avez sélectionné Tewjours dans les Options
d'envoi lors de la configuration, le résultat sera envoye
directement & voire pompe. Si vous aver sélectionng
Jamais, VOUS ne pourrez pas envoyer le résultat 4 la
pompe. Si vous avez sélectionng Demander, VOUS pOUVET

choisir d’envoyer ou non le résultat & votre pompe aprés chaque analyse. Appuyez sur
Enyoi: Dui OU Envoi: Mon. Si Poption Envei: Oui st sélectionnée, appuyez sur 0K a I'écran de

confirmation de I'envoi.

Laissez la bandelette d'analyse dans lindicateur pour envoyer un bolus a la pompe
(consultez la page 25), définir un rappel optionnel pour votre prochaine analyse (consultez la
page 28) ou ajouter une note (consulter la page 30).

1838 PM | 18713

9.3

Enwoye

Sivous aver terming, retirez la bandelette de lindicateur. Maintenez le bouton Menu
enfoncé pour éteindre Mindicateur. Sinon, Pindicateur s'éteint automatiquement aprés trois

minutes dinactivité.

Contour.

16  next li'ﬂk.u

REIOEAG Aprés 'application de la goutte de sang sur la bandelette,
o utilisez ke bouton W pour sélectionner @ jeun, Avant
* Avantrepas repas, Aprés repas OU Aucen marquewr, PUIS appuyez sur
0E. (Faites défiler vers le bas pour afficher Foption Aucun
margueur.)

¥ Aprésrepas
Aucun margueur

REMARQUE :

+ Le résultat ne s'affichera que lorsque vous aurez choisi une de ces options.

+ 5i le résuliat est supérieur a votre limite d’alerte de glycémie haute ou inférieur a
votre limite d'alerte de glycémie basse, il s"affichera sans que vous ayez a appuyer
sur un bouton.

( Le marqueur A jeun peut &tre utilisé lorsque vous effectuez une )

O jeun analyse aprés une période d'au moins huit heuras sans nourriture
&l ni boissons sUCTees.

& Le margueur Avant repas peut tre utilisé lorsgue vous effectuez une
Avant repas | onavee dans Pheure qui précéde un repas.

= # Le margueur Aprés repas peut atre utilise lorsque vous effectuez une
L Aprésrepas | analyse dans les deux heures qui suivent un repas.

fucun marquenr Vous pouvez sélectionner Foption Aucun marquewr Si 'analyse est
\ 1 effectuée & un autre momeant gu’avant ou aprés un repas. y.

Si vous faites votre choix dans la fonction Autolog trés rapidement, vous vermez peut-&ire la
fin du décompte de analyse.

Le résultat d'analyse s'affiche en grand format avant de
revenir 4 'affichage habituel.

P05 RESHULTRTS @ Sivous aver sélectionné Tewjours dans les Options
—— d'envoi lors de la configuration, le résultat sera envioyé
9 i 3 SLHITE  directement 4 voire pompe. Si vous avez sélectionné

Jamais, VOUS Ne pourrez pas envioyer le résultat 4 la
pompe. Si vous avez sélectionng Demander, VOUS pouUvez
choisir d'envoyer ou non le résultat 4 votre pompe aprés chagque analyse de glycémie.
Appuyez sur Envei: Oui OU Envoi: Non. SilFoption Envor: Du &5t sélectionnée, appuyez sur 0K
a 'écran de confirmation de I'envoi.

Sélectionnez Bolus pour envoyer un bolus & la pompe. Sélectionnez Rappel pour
programmer un rappel en vue de votre prochaine analyse. Sélectionnez Hotes pour ajouter
des renseignements au résultat.

« Rvant repas Envoi: Hon

18:38 PM | 18613

9.3

v Aprés repas

Si vous aver terminég, retirez la bandelette. Pour éteindre indicateur, maintensez le bouton
Menu enfoncé. Sinon, Findicateur s'éteint automatiquement aprés trois minutes d'inactivite.
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Autres points de prélévement - Paume

Autres points de préléevement - Paume

,&_ MISE EN GARDE
+* Demandez a votre professionnel de la santé si vous pouvez utiliser un autre point de
prélevement.

* N'étalonnez pas votre ensemble pour la surveillance de la glycémie en continu en vous
appuyant sur un résultat d'analyse obtenu & partir d'un autre point de prélévement.

* Ne calculez pas un bolus en vous appuyant sur un résultat d'analyse obtenu a partir
d'un autre point de prélévement.

IMPORTANT : Pour effectuer un prélévement & un autre point de prélévement,

utilisez le bouchon transparent du dispositif de prélévement sanguin. Votre indicateur
CONTOURPMEXT LIMK 2.4 peut &tre utilisé pour analyser des échantillons prélevés au bout
du doigt ou dans la paume de la main. Consultez le feuillet accompagnant le dispositif de
prélévemnent pour obtenir des directives complétes sur les autres paints de prélévement.

IMPORTANT : MW'utilisez pas un autre point de prélévemnent dans les circonstances

suivantes :

* lorsgue vous pensez que votre glycémie est faible;

* aux moments ol la glycémie change rapidement (aprés un repas, aprés la prise d'insuline
ou aprés avoir fait de 'exercice);

* 5 vous étes incapable de ressentir les symptdmes indiguant un taux de glucose sanguin
faible {vous ne savez pas quand vous devenez hypoghicémicgue);

* lorsque les résultats d'analyses effectuées avec des échantillons provenant d'un autre point
de prélévement ne correspondent pas avec votre étaf;

+ pendant les périodes de maladie ou de strass;

+ avant de conduire une voiture ou d'utiliser une machine.

Le résultat obtenu & partir d'un autre point de prélévement peut différer de celui obtenu

par un prélévement au bout du doigt lorsque les taux de glucose sanguins changent

rapidement, comme aprés un repas, aprés la prise dinsuling ou aprés avoir fait de

I'exercice, En outre, il armve gue e résuliat ne soit pas aussi élevé ou bas gue ceux abtenus

avec des échantillons prélevés sur le bout du doigt. Pour cette raison, le résultat obtenu a la

suite d'un prélévement sur le bout du doigt peut permettre de dépister plus rapidement une

hypoglycémie que celul obtenu a partir d'un autre point de prélévement,

L'utilisation d'un autre point de prélévemnent n'est recommandée gue deux heures aprés

avioir pris un repas ou un médicameant antidiabatique, ou avair fait de 'exercice,

Si vous n"avaz pas de bouchon transparent pour utiliser un autre point de prélévamant,

communiquez avec le Service 4 la clientéle. Consultez la couverture arriére pour obtenir les

coordonnées,

ine goutte d 1L point de \ 1et
1. Lavez le point de prélévement et vos mains 4 'eau tidde et au
savaon, Rincez et séchez soigneusement,

2. Placsz |2 bouchon transparent congl pour |&5 autres points
de prélévement sur le dispositif de prélévement fourni dans la
trousse. Consultez le feuillet accompagnant le dispositif de
prélévement sanguin pour obtenir des directives détaillées.

3. Choisissez une région charnue de la paums., Evitez les veines, les
grains de beauté, les os et les tendons.

18

[ ==

| = \ 4, Appuyez fermement |e dispositif de prélévement sanguin
N contre l2 point de prélévement, puis enfoncez le bouton

I -t

1 L \]\

I'-. h —

de reldchameant.
Les illustrations du dispositif de prélévement sanguin servent d'exemple.
T 7

5, Maintenez une pression constante jusqu'a ce qu'une
petite goutte de sang ronde se forme,

6. Elevez le dispositif & la verticale et éloignez-le de la peau
en prenant soin de ne pas |aisser de trainée de sang,

7. Effectuez 'analyse aussitdt gue vous obtenaz une petite goutte de sang ronde,

Mettez immédiatemeant 'extrémité de la bandelette d"analyse en contact avec la goutte
de sang. Lextrémita de la bandelette absorbe |2 sang.

M'analysez pas I'échantillon de sang prélevé dans la paume en présence de ;
» trainée de sang;

* sang coagulé;

* sang trop liquide;

* liquide transparent dans le sang.

8. Maintensz l'extrémite de la bandelette en contact
avec |la goutte de sang jusqu’a ce qu'un signal sonore
se fasse entendre. N'appuyez pas I'extrémité contre
la peau et ne placez pas de sang sur le haut de la
bandelatte, car cela pourrait entrainer des résultats
inexacts ou des erreurs.,

Si la premiére goutte de sang est insuffisante, I'indicateur
emettra deux signaux sonores consecutifs et affichera les
messages « AUANTITE SANG INSUFFISANTE = et « APPLIGUER
PLUS DE SAME . Vious avez environ 30 secondes pour
appliquer davantage de sang sur la méme bandelette,

Sivous n'appliguez pas davantage de sang dans un
intervalle d'environ 30 secondes, retirez [a bandelette st
recommencez I'analyse avec une nouvelle bandelette,

nowelle bandeletie,

-
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Retrait et élimination de la lancette usagée

RUTOLOG 9. 5i la fonction AutoLog est activée, |'écran Autolog
) g'affiche. Sélectionnaz O i jeun, ﬁ Awvant repas, ¢ Apris
Avant repas repas, oU Aucun marquesr en appuyant sor le bouton DK
v Aore lorsque votre choix est en surbrillance. Faites défiler
e vers g has pour afficher 'option Aucen marguear.

REMARQUE :

* Le résultat ne s'affichera que lorsque vous aurez choisi une de ces options.

+ 5i le résultat est supérieur a votre limite d'alerte de glycémie élevée ou inférieur a
votre I'll:lit:h:'alnrtu de glycémie faible, il s'affichera sans que vous ayez a appuyer
suUr un bouton.

U0s RESULTRTS Si vous aver sélectionne Towjours dans les Options
denvol lors de la configuration, le résultat sera envoyé
directement & votre pompe. Si vous avez sélectionng
Jamais, vous ne pourrez pas envoyer le résultat & la

i pompe. Sivous avez sélectionng Demander, vous pouvez
choisir d'envoyer ou non le résultat & votre pompe aprés chague analyse de glycémie.
Appuyez sur Envoi: 0ui ou Envoi: Hon. Si loption Envoi: 0w est sélectionnée, appuyez sur 0F
& |'écran de confirmation de I'envoi. Vous pouvez modifier I'Option d'envai & n'importe guel
maorment & partir du menu Configuration (voir pags 42).

/I\, MISE EN GARDE
* Ne calculez pas un bolus en vous appuyant sur un résultat d'analyse obtenu & partir
d'un autre point de prélévement.
+ N'étalonnez pas votre ensemble pour la surveillance de la glycémie en continu
2n vous appuyant sur un résultat d'analyse obtenu a partir d'un autre point de
prélavement.

Si vous avez terming, retirez 1a bandelette de l'indicateur. Maintenez & bouton Menu
enfoncé pour éteindre |'indicateur. Sinon, IMindicateur s'éteint automatiquament aprés trois
minutes d'inactivité.

Retrait et élimination de la lancette usagée

1. N'utilisez pas vos doigts pour retirer la lancette du

| dispositif de prélévement sanguin. Le dispositif posséde
une fonction d'&ection automatique.

2. Consultez le fevillet distinct accompagnant le
dispositif de prélévement sanguin fourni avee la
trousse pour connaitre les directives d'éjection
automatique de la lancette.

/1\ MISE EN GARDE
* Jetez la lancette usagée comme un déchet médical ou conformément aux

recommandations de votre professionnel de la santé.

* ® Me réutilisez pas les lancettes. Utilisez une nouvelle lancette pour chague
analyse.

Contour.
20 next|jnl,

MISE EN GARDE : Risque biologique

+ Veillez & toujours jeter les bandelettes d'analyse et les lancettes usagées
comme des déchets médicaux ou conformément aux recommandations de

votre professionnel de la santé. Tout produit ayant été en contact avec du sang

humain doit &tre manipulé comme si la transmission d'une maladie infectieuse
était possible.

* Consultez la feuillet d’emballage du dispositif de préléavement sanguin pour obtenir
des directives sur le retrait et I'élimination de la lancette.

Valeurs attendues des résultats d’analyse

Les valeurs de glycémie varient en fonction des aliments ingérés, de la posologie des
médicaments, de 'état de santé, du degré de stress ou de 'activité physique. Chez
les parsonnes non atieintes de diabéte, les taux plasmatigues de glucose fluctuent
généralement & l'intérieur d'un intervalle relativement restreint, qui se situe entre 3.9 ot
6.1 mmol/L environ lorsque la personne est 4 jeunt,

* MISE EN GARDE

Consultez votre professionnel de la santé pour connaitre les valeurs de glycémie
attendues dans votre cas.

+ 5i votre glycémie est inférieure a 2,8 mmaol/L, vous devez consulter immédiatement
un médecin.

* Si votre glycémie est supérieure a 13,9 mmol/L, lavez-vous soigneusement les
mains et séchez-les bien avant de répéter I"'analyse avec une nouvelle bandelette.
5i vous obtenez un résultat similaire, vous devez consulter immédiatement un
médecin.

* Consultez toujours votre professionnel de la santé avant de modifier la dose d'un
médicament en fonction du résultat ebtenu a une analyse de glycémie,
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Ecrans d'alerte en cas de glycémie élevée ou faible Epreuve avec la solution de vérification*

Par défaut, les valeurs hypoglycémigue (glycémie faible) et hyperglycémigue (glycémie

élevés) de I'indicateur sont élablies 4 3,9 mmol/L et 13,9 mmol/L, respectivement. Il A MISE EN GARDE

s'agit de valeurs préréglées, mais elles peuvent étre personnalisées par vous ou votre Agitez vigoureusement le flacon de la solution de vérification avant d'effectuer
professionnel de la santé. Vious pouvez modifier les limites d'alerte de glycémie élevée ou I'épreuve.

faible & partir de 'option Configuration du Menu principal (voir page 51).
Si votre glycémie est inférieure a votre limite d'alerte de glycémie faible :

ATTENTION : Utilisez un
(concentration normale, basse ou haut
OURPMEST LINK 2.4, L'y
fication CONTOUR NEXT paut entrainer des resultats inexacts.

sillance de la

e G

« [ 'écran affiche |e résultat &n chiffres grand format de
couleur orange pour vous avertir que votre glycémie

w est faible. * La solution de vérification n'est pas toujours incluse dans les trousses. Communiquez aved e Service ™
0w 4 la elientala pour savair cormmearnt en obtenir. Consultez |a couverture arrigra pour obtenir les [
w=s Si votre glycémie est supérieure & votre limite d'alerte de glycémie élevée : EDONKion o8l Seres Add CR e, L =
LR - 0O =<
E‘ E s ’écran affiche le résultat en chiffres grand format de [ { (ﬁ ) | * Agitez vigoureusement le flacon de solution de verification environ 15 fois E %
= EI couleur orange pour vous avertir que votre glycémie est g 15x | avant chague utilisation. o)
<L elevee. + Une solution de vérification non mélangée peut fournir des résultats imprécis, m
Vous devez effectuer une epreuve de vérification (ou de contrile) :
@38 PM | 18713 0 : : : + |orsgue vous utilisez votre indicateur pour la premigre fols;
- . ISI la f‘ﬁ'"'ﬂ'“” "E'iE‘.":".-‘:‘Q est E“’l!""'lée' Eéq“? POLET :alueg pu * lorsque vous ouvrez un nouveau flacon ou une nouvelle boite de bandelettes; m
= L "fegr;lr avant E';'SEr'clm Semar?:fme HirkErhe glea * siyous croyez que votra indicateur ne fonctionne pas corractamant; o
E O APPSR S O 5 + =i yous obtensz des résultats inattendus & plusieurs reprises. g
| =
Y m
o RIGUT AUX NOTES &HIEE EN GARDE &
3 Hvant repas * Appuyez sur le bouton & ou ¥ pour faire défiler + N'étalonnez pas votre ensemble pour la surveillance de la glycémie en continu a <
% . ﬁ Optlon:fjr 0K lorsque votre choix est en surbrillance. partir du rés e 2 S g
2 puyez rsg - + Ne calculez pas un bolus en fonction du résultat d'une épreuve de vérification. o
2 w
£ i ATTENTION : Virifiez la date de péremption sur |2 flacon de bandelettes et les dates de e
“D 2 LrEess peremption et d'élimination sur le flacon de solution de veérification. N'UTILISEZ PAS de E.
3 Activite matériel parime o
- Retour - — - - - 3
s Des solutions de vérification & concentration normale, basse ou haute sont disponibles, =1
- Pour effectuer une analyse dans 'obscurité Elles sont vendues séparément si elles ne sont pas incluses dans |a trousse de l'indicateur. ®
W vy " LA A T Pt de Pindi e d f R : tilisez toujours les solutions de vérification CONTOUR MEXT. Les autres marques pourraient g
Q £IE e TUNSETIOn DE e DehEeie s e MUICIe N =4 UIve: O Lne SO d cos iR e Qi 3 ~ produire des résultats erronés. Si vous avez besoin d'aide pour trouver les 3.
vous permet d'effectuer des analyses dans I'obscurite. = solutions de vérification CONTOUR NEXT, communiquez avec la Service & la =
E + Cluand l'indicateur est étaint, appuyez deux fols rapidemeant sur k& bouton Menu pour clientéle. Consultez la couverture arriére pour obbtenir les coordonnées. By
@ activer I'eclairage de |a fente d'insertion de la bandelette. g.
1= * [nséraz une bandelette at I'écran d'affichage s'active. — : . . =
2 + Une fois que le sang a été appliqué sur la bandelette, I'éclairage s'éteint. P e o b e e nRacary plareiomees
= * Vous pouvez alors effectuer une analyse. :
= * Pour désactiver 'éclairage, appuyez deux fois rapidement sur le bouton Menu. 2. Tenaz |a bandeletta an orientant I'extrémité carrée grise
8 poo=r vers le haut.
© Eﬂ:‘ 1. Introduisez 'extrémité carrée grise de la bandelette
1] dans la fente d'insertion de la bandslette, jusgu’a ce
‘W APFLIQUER LE SANG qu'un signal sonore se fasse entendre.

4. L'écran Appliquer le sang s'affiche alors. L'appareil est
maintenant prét pour une épreuve,

i - camm=
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Epreuve avec la solution de vérification

5 da vérification environ 15 fois avant chagque
------ = utilisation.

6. Retirez le couvercle du flacon et utilisez un mouchoir pour
aessuyer toute quantité de solution présante sur 'extrémite
du flacon avant de dépaser une goutte.

7. Déposez une petite goutte de solution de vérification sur
une surface propre non absorbante.

Nappliquez pas la solution de vérification sur le bout de votre doigt ni sur la

bandelette d'analyse directement du flacon.

[ ( @1}5 1 6. Agitez vigoureusement le flacon de solution
T
X

. B. Mettez immédiatement I'extrémité de la bandelattes en
contact avec la solution de vérification.

8. Maintenez I'extrémité de la bandelette dans la goutte
jusqu'a ce que l'indicateur émette un signal sonore.

19:38 PIM | 18713 10. Lindicateur affichera |'écran AutolLog (si la fonction
Autolog est activee), mais reconnaitra la solution de
vérification. L'indicateur amorcera un décompte de cing
secondes, puis e résultat de I'épreuve de vérification
{ou de contrile) s'affichara. Il sera automatiquemant
margqus comms = Solution de contrdle - et sauvegards
dans la mémoire. Les résultats des épreuves de
verification ne seront pas inclus dans le caloul des
valeurs moyennes de votre glycemie.
11. Comparez le résultat de 'épreuve de vérification avec l'intervalle de valeurs
imprimeé sur le flacon de bandelettes ou au bas de la boite de bandelettes.
12. Retirez la bandelstte. Pour éteindre l'indicateur, maintensz le bouton Menu
enfoncé. Sinon, lindicateur s'éteindra automatiquement aprés trois minutes
d'inactivité. Jetez la handelette d'analyse usagée comme un déchet médical
ou conformément aux recommandations de votre professionnel de la santé.

REMARQUE : Les résultats d'épreuves de vérification marqués comme « Solution
de contrile » ne sont pas transmis a la pompe.

Solution de contriile

ﬁj MISE EN GARDE

* Sj le résultat de I'épreuve de vérification est en dehors des valeurs acceptables, il
pourrait &tre transmis & votre pompe si le mode d'envol « Toujours » est sélectionné

[consultez la page 25).
* N'envoyez pas un résultat d'épreuve de vérification qui est en dehors des valeurs
acceptables & votre pompe.

ATTENTION : Si vous obtenez un résultat gui ne se situe pas dans l'intervalle de valeurs
t sur I'etiquette du flacon ou sur |a boite des band e pe
vec les glettes, l'indicateur ou votre technigue

tat da I'épred ificat n'est pas compris dans |

ntervalle indiqué

nt que vous

clientéle. Consultez la couver

Caractéristiques
Lindicateur CONTOURPNEXT LINK 2.4 comprend de nombreuses fonctions d'analyse,

Fonction AutoLog (marquer les résultats)

Votre indicateur est muni de la fonction Autolog, qui vous permet de marquer vos résultats
selon les paramétres d'analyse suivants ; O A jeun, @ Avant repas, T2 Aprés repas et
Alcun marguedr.

Lorsque vous recevez votre indicateur, la fonction AutoLog est désactivée par défaut.
Si vous souhaitez voir vos résultats A jeun, Avant un repas ou Aprés un repas, Nous Vous
recommandons d'activer cette fonction (reportez-vous A la page 47).

RUTOLOG Sivous avez activé la fonction AutoLog & partir du meanu
O Configuration, I'écran de la fonction AutolLog apparaitra
* Avant repas avant I'affichage du résultat de l'analyse de ghycémie.
Toutefois, si le résultat est supérieur & votre limite d'alerte
de glycémie haute ou inférieur a votre limite d"alerte de
alycemie basse, il s'affichera aprés cing secondes sans
Que VOUS ayez & appuyer sur un bouton.

Transmission des résultats i votre pompe

Vous pouvez envoyer le résultat a la pompe pendant I'analyse de glycémie. Au cours de
la configuration initiale (Options d'envoi) ou & partir du manu Configuration (Options de la
pompe — Options d'envol), choisissez Demander ou Toujours,

¥ Hpres repas

Hucun Imar gueur

05 RESULTATS 5ivous avez sélectionné Towjoars dans les Options
d'envoi lors de la configuration, le résultat sera envoyé

9 3 ; " directement & votre pompe. 5i vous avez sélectionng

= Jamais, voUS nNe pourrez pas envoyer le résultat ala
pompe. Si vous avez sélectionng Demander, vous pouvez
chaoisir d'envoyer ou non le résuliat 4 votre pompe aprés chague analyss de glyveémie.
Appuyez sur Envoi: Oui ou Envoi: Hon. Vious pouvez modifier I'Option d’envoi & n'importe quel
morment & partir du menu Configuration (voir page 42).
Votre indicateur doit &tre connecté a la pompe pour programmer les Options d'envoi et
envoyer vos résultats.

Envoi d'un bolus a votre pompe

La fonction Bolus vous permet d'envoyer un bolus manuel ou prédéfini de lNindicateur & la
pompe lorsque ceux-ci sont connaectés.

Vous pouver envoyer un bolus manuel ou prédéfini & partir de I'écran des résultats
d'analyse ou du menu principal,

Consultez le manuel de I'utilisateur de la pompe & insuline MiniMed pour cbtenir les
directives sur la fagon d'activer ou de désactiver la fonction Bolus & distance sur

votre pompea.

Avant repas

REMARQUE : Pour envoyer un bolus a partir de l'indicateur, vous devez étre
connecté a la pompe ET la fonction Bolus a distance sur la pompe doit étre
ACTIVEE (cette fonction est activée par défaut). Consultez le manuel de
I'utilisateur de votre pompe a insuline MiniMed pour plus d'information.

(syeynsau
sa| Janbisew) Boqony uonouoq EENIEIENRL 5]
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Bolus manuel

28

Si le Mode blocage est activé sur la pompe, on vous demandera si vous voulez enchainer
aver le bolus. Le Mode blocage est un réglage de la pompe MiniMed qui restreint 'accés
aux reglages crtigues de la pompe, Veuillez consulter le manuel de Futilisateur de votre
pompe & insuline Minited pour des directives plus détaillées.

18:38 PM [ 18513

9.3

Envoye, = Avant...

1. Pendant que le résultat de "analyse est toujours affiché
sur l'indicateur, appuyesz sur Bolus.

o8] MEMU

T QL a partir du Menu principal, appuyez sur Belus,

Tendances

2. Al'dcran suivant, sélectionnez Belus manuel ou Belus
prédéfini.

3. U'écran Connexion a la pompe apparait.

Bolus manuel

Boles prédéfini

Pour envoyer un Bolus manuel, passez a I'étape 4 ci-dessous.
Pour envoyer un Bolus prédéfini, passez a I'étape 4 de la page 27.

EOLUS MRANUEL F

L 4. Choisissez ensuite la quantité du bolus.

REMARQUE : L'incrément de bolus sur l'indicateur est déterminé par celui
programmeé sur la pompe & insuline MiniMed. Vous pouvez régler l'incrément a 0,1,
0,05 ou 0,025 unité sur voltre pompe.,

BOLUS MRANUEL F

REGLER QUANTITE DU BOLUS 5. Appuyez sur le bouton A ou W pour programmer la
guantité de bolus souhaitée. Appuyez ensuite sur 0K.

REMARQUE : Maintenez les boutons & ou ¥ enfoncés pour faire défiler la liste
d’options plus rapidement.
BOLUS MANUEL

Rdministrer le bolus? 6. Appuyez sur Bui pour envoyer le bolus 4 la pompe.

0250U o

Contour.
¢ (ink.,

Bolus manue| envo e,

7. Un écran de confirmation apparait sur 'indicateur et la
pompe.

REMARQUE : Vérifiez que la quantité de bolus
affichée sur votre indicateur correspond & la
quantité totale affichée sur votre pompe.

0.150.
0.250.

Basal

D'abord, suivez les étapes 1, 2 et 3 a la page 26.
4. Choisissez ensuite le Bolus prédéfini gue vous souhaitez envoyer a votre pompe.
REMARQUE : Le Bolus prédéfini est réglé sur la pompe.

BOLUS PREDEFINI )
Petit-déj. 5. Appuyez sur l2 bouton A ou ' jusgu’a ce que volre
; choix de bolus prédéfini soit mis en surbrillanca.

Collation: Appuyez ensuite sur DE.

BOLUS PREDEFINI

Admin, bolus diner? 3 B. Appuyez sur Bui pour envoyer la bolus 4 la pompe.

N 0.750 U

Bolus du diner envaye,

7. Un écran de confirmation apparait sur l'indicateur et la
] pompe.

14300

9.3 nan
0.150.
0.750.

Basal

27
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Rappels d'analyse

Rappels d’'analyse

Wous pouvez configurer un rappel pour votre prochaine analyse immediatement aprés avoir
effectus une analyse OU A pantir du menu Configuration (voir page 43).

Le rappel peut &tre configuré par tranches de 15 minutes, de 15 minutes a 23 heures et
45 minutes.

18:38 PM | 186513

1. Laisser la bandelette d'analyse dans I'indicateur
5 1 &t appuyez sur le bouton Bappel.
* Avant repas
CONFIGURATION 0OU, & partir du menu Configuration, appuyez sur le

Dptions de la pompe bouton ¥ pour mettre en surbrillance I'option
Rappel: désactive. Appuyez sur 0E pour activer la

Date fonction de rappel.

RAPFEL I]Ehut
DECOMPTE 2. Cliguez sur le bouton Débat pour commencer

Modifier : le décompte. La durée par défaut est de deux
2h Retour . heures ou la durée configurée du demier rappel.

RRPFEL Ilﬁhut
DECOMPTE Vious pouvez changer la durée du décompte

Modifier avant le rappel en appuyant sur le bouton
Zhn Betour T Madifier.

Vous pouver désactiver un rappel ou le modifier, immédiatement aprés une analyse ou a
partir du menu Configuration.

REMARQUE : 5i vous effectuez une analyse dans les 15 minutes précédant un
rappel programmeé, ce rappel est automatiquement désactivé.

AR iEN L 1. Appuyez sur le bouton Rappel. Si le décompte est en
9 3 colrs, le message « Rappel dans © » s'affichera, ainsi que
u la durée restante du décompie.

+ Aprés repas

RERFPEL

e 2. Pour arréter le décompte, appuyez sur le bouwton Arrét.

Lin écran de confimmation s'affiche et le décompte

Tn 30mm s'aréte.

Contour.

28  next ”ﬂk:d

1. Appuyez sur le bouton & ou 'W pour sélectionner les heures et les minutes voulues (par
tranches de 15 minutes).

ERPFEL F Y
MODFIER LE DECOMPTE
Y

2. Appuyez sur 1€ aprés chagque sélection.

Rappel dans:
Un écran confirme la durés du décompte avant
le rappel.

Larsque la fonction Rappel est activée, le symbaole de horloge s'affiche dans entéte du
menu Configuration et du Menu principal.

Lindicateur conserve [a durée du décompte configurées jusgu'a ce que vous [a modifiiez ou
désactiviez le rappel.

Une fois le décompte terminég, Mindicateur émet 20 signaux sonores consecutifs.
L'indicateur 52 met en marche et I'écran de rappel s'affiche.

Vious pouvez améter les signaux sonores de deux fagons :

@ Wewre de la prochaine 1. Appuyez sur IE, insérez une bandelette et
analyse . %HL?CUJEZ Panalyse.

2. Insérez une bandelette et effectuer I'analyse (consultez
la page 13).

REMARQUE : Si vous effectuez une analyse dans les 15 minutes précédant un
rappel programmé, le rappel s’annule lorsque vous insérez la bandelette. Faites
ensuite 'analyse.

jedded un jueae eydwoosp
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MNotes

Notes

Il est possible d'ajouter des notes aux résultats de vos analyses pour expliquer les résultats
obtenus. Ces notes seront enregistrées dans le journal de glycémie. Vous ne pouvez ajouter
de note gu'aprés avoir obtenu le résultat d'une analyse.

1. Dans I'écran des résultats d'analyse, appuyez sur Hetes.

=IO RS PN 2. Appuyez sur ke bouton & ou ¥ pour faire défiler les
2 H Jeun options. |l est possible que certaines options ne soient
. pas visibles tant que vous n'aurez pas fait defiler |a liste.
¥ Apres repas Appuyez sur BE lorsque votre choix est en surbrillance.
Un écran confirme votre choix.

Me sens pas bien
Maladie

REMARQUE : Si vous choisissez I"'option Aprés repas, vous pourrez sélectionner
I'option Durée aprés repas. Sélectionnez I'option Durée aprés repas, puis une durée
comprise entre 15 minutes et 3 heures.

LIne fois que I"écran de confirmation a disparu, vous pouvez supprimer [a note ou ajouter
d'autres notes en répétant les étapes décrites précédemment. Pour lire les notes, faites-
les défiler au bas de I"écran. Vious pouvez ajouter plusieurs notes, mais ne pouvez choisir
quune seule option AutolLog (p. ex., A jeun, Avant repas ou Apras repas).

Contour.

30 next |.|ﬂ |-< o

Utilisation du menu principal

Le menu principal offre quatre options : Bolus, Journal, Tendances et Configuration. Pour
sélectionner un de ces choix, appuyez sur le bouton & ou W pour faire défiler jusqu®a
["option souhaitée. Uine fois votre choix mis en surbrillance, appuyez sur 0E.

B MEmU

Journal

Tendances
Configuration

Bolus

La fonction Bolus vous permet d'envoyer un Bolus manuel ou un Bolus prédéfini de
['indicateur a la pompe lorsgue ceux-ci sont connectés.

Vous pouvez envoyer un bolus & partir du menu principal ou directement a partir de I'écran
des résultats d'analyse de la glycémie.

Sivotre pompe et voire indicateur ne sont pas encore connectés et gue vous sélectionnez
Bolus, on vous demandera si vous souhaiter connecter indicateur & la pompe. Vous
pouvez emvoyer un bolus & la pompe seulement si vous avez activé la fonction Bolus &
distance sur votre pompe.

5i le Mode blocage est activée sur la pompe, on vous demandera si vous voulez enchalner
avec le bolus. Le Mode blocage est un réglage de la pompe & insuline MiniMed qui restreint
["accés aux réglages critiques de la pompe. Veuillez consulter le manuel de utilisateur de
votre pompe & insuline MiniMed pour des directives plus détaillées.

REMARQUE : Pour envoyer un bolus a partir de I'indicateur, vous devez étre
connecté a la pompe ET la fonction Bolus a distance sur la pompe doit &tre
ACTIVEE (cette fonction est activée par défaut).

Pour les étapes relatives a I'envoi d'un bolus a la pompe, consultez la page 25.

Entrée dans le Journal

Le Journal contient les résultats des analyses de glycémie et les notes que vous avez prises
sUr ces résultats. Le Journal peut contenir jusqu'a 1 000 résultats. Lorsgue le nombre
maximal de résultats est atieint, le plus ancien est supprimé au moment de 'enregistrement
d*un nouveau résultat d’analyse. Un signal sonore indique la derriére entrée.

1. Pour afficher les entrées du Journal, maintensz ke bouton Menu enfoncg pour mettre
Findicateur en marche.
2. Appuyez sur le bouton W pour mettre en surbrillance Jewrnal. Appuyer sur 1€ pour valider.

JOURNAL

g 3 1170609
= 1030 FM

3. Vous pouvez faire défiler tous les résultats enregistrés
en utilisant le bouton W

Envoué, = Avant repas

Fin DU JOURNRL

Lorsgue vous atteignez le résultat le plus ancien,
I'écran Fin du journal s'affiche.

4 2 11705509
= Za FM
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Tendances (moyennes et résumés)
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Tendances (moyennes et résumés)

La fonction Tendances affiche vos moyennes et un résumé de vos résultats d'analyse par
rapport & vos cibles, sur une période choisie. Les options proposées sont les moyennes des
résultats des 7, 14, 30 et 90 demiers jours. Par défaut, votre indicateur affiche les moyennes
des résultats des 14 derniers jours. Vous pouvez modifier ce paramétre dans le menu
Configuration (voir page 51).

La moyenne de vos résultats des 90 derniers jours n'est pas censée étre
représantative de votre taux d'HbA1c.

L'écran affiche le nombre total de résultats inclus dans la moyenne ainsi gue le nombre
d'analyses dont les résultats sont supérieurs 4, égaux +* et inférieurs ¥ 2 la cible établie.

Par défaut, votre indicateur affiche les moyennes des résultats des 14 derniers jours. Vious
pouvez modifier cette option pour afficher les moyennes des 7, 30 ou 90 demniers jours dans
le menu Configuration.

1. Maintenez le bouton Menu enfoncé pour mettre Pindicateur en marche.

2. Appuyez sur le bouton W pour mettre en surbrillance Tendances. AppUYeZ sUr DE
pour valider,

TENDRAOCES

cieLE: 3.9- 7.2

3. Appuyez sur ke bouton W pour afficher I'écran
Besultats 14 jours.
RESULTRTS 14 JOURS

moYENNE

97 *

1. Maintenez le bouton Menu enfoncé pour mettre Pindicateur en marnche.
2. Appuyez sur le bouton W pour metire en surbrillance Tendances. AppuUyez sur 0K
pour valider,

f JCUNC RESULTATS 14 J0URS A 3. Appuyez sur ke bouton W pour voir |2 moyenne de vos
MOYERNE 12 résultats A jeun des 14 demiers jours. Si vous avez
7 1 ] L margué des résultats d'analyse comme A jeun, voire
. mayenne A jeun s'affichera en premier.

RI'T REP.: F:I'-IZSI.ILT. 14 3
MOYENNE ’ 4. Appuyez sur le bouton W pour afficher la moyenne de
? 1 m v0s résultats Avant repas des 14 demiers jours.

Dans I'exemple, votre moyenne Avant repas est de 7,1 mmol/L et 38 résultats d'analyse
sont inclus dans la moyenne Avant repas. Parmi ces résultats, 26 sont dans Fintervalle «#
cible, & sont supérieurs 4 et 4 sont inférieurs § a lintervalle cible.

RF. REP.: RESULT. 14 J
HOVERNE 1 5. Appuyez sur le bouton W pour afficher |a moyenne de
9 7 17 ) vos résultats Aprés repas des 14 demiers jours.

F:ESIJL'I'HT':_- 14 JDURS

MOYENNE 6. Appuyez sur le bouton W pour afficher "écran des
g? mﬂllﬂ: résultats des 14 dermiers jours.

Configuration

Vious pouvez afficher et modifier les options sur votre indicateur et les personnaliser & partir
du menu Configuration.

1. Maintenez le bouton Menu enfoncé pour mettre Pindicateur en marche.

2. Appuyez sur le bouton W pour mettre en surbrillance
Configuratien. Appuyez sur 0E pour valider.

Rappel Les paramétres actuels de Pindicateur pour les
Date fonctions Bappel, Date, Heure, Signal sonore &t Autolog
Heure peuvent &tre affichés en faisant défiler les différents
Si_ “ ]'I T éléments du menu Cunﬁgurz_mun. Pour afﬁcher_ les

9 ey - paramétres des autres fonctions, ou pour modifier les
futolog paramétres de n'importe quelle fonction, vous pouvez
Cible sélectionner la fonction voulue & I'aide des boutons
Intervalle tendances A et W, et appuyer sur 0K.
flertes haute-basse
Langue
Paramétrage

o] COnF IGURATImn

Les options de la pompe vous permettent de connecter lfindicateur a la pompe & insuline
MiniMed, ou de le déconnecter, et de modifier les paramétres d'envoi (la maniére dont vos
résultats d'analyse sont envoyes 3 la pompe).

Viols pouvez envoyer vos résultats d'analyse de glycémie et un Bolus & distance 3 la pompe
si Findicateur et [a pompe sont connectés.

Vious pouvez connecter Findicateur 4 la pompe de deux fagons, soit par Connexion
manuelle &t Connexion automatique. Utilisez la Connexion automatique pour connecter
rapidement I'appareil 4 la pompe. Lhilisez la Connexion manuelle s'il v a d'autres dispositifs
de Medtronic & proximité. Avec la fonction Connexion manuelle, vous serez invité a entrer
|2 numéro de série du dispositif (indicateur) de sorte que la pompe puisse reconnafire

votre indicateur. Avec la fonction Connexion automatique, il n'est pas nécessaire d'entrer
un numéro de série. L'indicateur et la pompe cherchent 4 s'identifier, &t vous n'avez qu'a
confirmer les numéns de série pour activer la connexion.

REMARQUE : Placez votre indicateur et votre pompe cdte a cite avant de
commencer le processus de connexion. Yous devrez régler les deux appareils en
alternance pour terminer le processus de connexion.

1. Maintenez le bouton Menu enfonceé pour mettre Mindicateur en marche.

2. Appuyez sur le bouton W pour mettre en surbrillance Genfiguration. AppUYEZ SUr o
pour valider,

CONFIGURATION

3. Appuyez sur le bouton W pour mettre en surbrillance
Rappel Uptions de la pompe. Appuyer sur 1€ pour valider.

Date

uonesnbyuon
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Connexion a la pompe au moyen de la

Connexion automatique

3F
=
o
3
54

OFTIONS POMPE -}

Aucune pampe MiniMed 4. Les écrans Connexion 4 la pompe apparaissent ensuite.
connectée, Be connecter?  UUI Appuyez sur lui pour relier l'indicateur a une pompe a
Hon insuline Minihed maintenant.

CONNECTER LA FOMPE &"g

:f:_”' |la pompe, sélect. A 5. Appuyez sur le bouton 0. Déposez lindicateur.

Hetour

m Pour la pompe MiniMed 630G
Ba. Appuyez sur n'importe guelle touche pour allumer I'écran.

Appuyez sur la touche Menu EI
Si votre pompe n'a pas de touchs Menu @
passez al'étape Bb.

ou
™~ A
Mirdbded 670G Pour la pompe MiniMed 670G
— 6b. Appuyez sur la touche Sélectionner (5).

Utilisez la fléche de défilement vers e bas €9
pour faire défiler I'écran jusqu’a Options.
Appuyez sur la touche Sélectionner (2).

™ AN N

REMARQGUE : Si I'écran de votre pompe s'éteint, appuyez sur n'importe quel
bouton pour le rallumer.

7. Utilisez la fidche de défilement vers le bas €9 pour faire
défiler I'écran jusqu'a Fonctions.
Appuyez sur la touche Sélectionner (2).

Dans le menu Fonctions, utilisez la fleche de
défilement vers le bas € pour faire défiler I'écran
jusgu'a Choix des appareils.

Appuyez sur la touche @} Sélectionner.

8. Dans le menu Choix des apparsils, faites défiler jusgqu'a
Connecter appareil. Appuyez sur le bouton Sélectionner @}.

Contour.
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9. Placez l'indicateur &t la pompe cite i cite. Sélectionnez
Connexion automatigue sur votre pompe,

CONNECTER LA POMPE &) |
| '.‘\.#

Sélectionnez Conmexion auto. sur
votre indicateur.

Connes. manu,

sH10m auto,

REMARQUE : Avec la fonction Connexion auto., 'indicateur cherche
automatiguement une pompe. Avec la fonction Connex. manu., vous devez entrer
le numéro de série de I'indicateur dans la pompe. Consultez la page 38 pour plus
d’information sur la Connexion manuelle.

10. Lisez I'écran de la pompe. Assurez-vous que les autres
dispositifs de Medtronic a proximité NE sont PAS en mode
= recherche =, Utilisez le bouton de défilement vers le bas 49
pour faire defiler jusgu'a la page suivante. Utilisez le bouton
de défilement vers | bas pour faire défiler jusgu'a Gontinuer,
Appuyez sur |2 boutan Sélectionner ().

11. Placez l'indicateur et la pompe cite 4 cdle, Sélectionnez
Rechercher sur votre pomps.

Rechercher Sélectionnez Rechercher sur votre indicateur.

Annular

La recherche peut durer jusqu'd deux minutes.,

Recherche en cours..

finnuler
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Connexion a la pompe au moyen de la

Connexion automatique

|
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12. "_u’ér'rlia_z que le N° de serie sur I'écran de la pompe correspond
g a celui de l'indicateur sur I"écran de l'indicateur,
Cor i S'ils correspondent, faites défiler jusgu’a Valider sur I'écran
de la pompe.

Appuyez? sur le bouton Sélectionner @}.

mpe contirmer N de

Lorsgue la pompe est relige & lindicateur, le N° de série sur |'écran de lindicateur changera
pour un numéra de série différent, | s'agit du N° de série de la pompe.,

13. Tournez la pompe. Vérifiez que le numero de série au dos de
la pompe correspond & celui maintenant affiché sur 'écran de
['indicateur.

14. 'écran de confirmation apparait brigvement sur votre pompe,
suivi de I'écran Gestion des appareils,

Fompe |-|ir! Med ML 15, Appuyez ensuite sur Suivant sur 'écran de volrs
MINIEL AEE, indicateur.

SUpprimer

REMARQUE : Pour retirer cette pompe, appuyez sur Supprimer. Le processus de
Connexion a la pompe redémarre pour gue vous puissiez connecter l'indicateur a
une pompe différente.

Contour.

36  next |.Iﬂ |-< o

16. Maintenez enfonce le bouton Retour de la pompe jusgu'a
ca gue vous voyiez I'écran daccueil. Déposez la pompe et
récuperaz 'indicateur.

17. Une fois gque lindicateur et la pompe sont connectés, vous pouveaz configurer las
Options d'envoi. Cette fonction vous permet de déterminer de quelle maniére l'indicateur
transmettra les résultats d'analyse & la pompe a insuline MiniMed. Choisissez |'Option
d'envaoi qui vous convient le miaw.

Vios choix sont les suivants

" loujours L'appareil enverra toujours las résultats A
Demander | L'appareil dermandera avant d'envayer les résultats
\Jamais | L'apparell n'enverra jamais les résultats

OPTIONS DFEMNMDI
; utomatique Vous pouvez modifier votre choix par la suite a Iaide
s3la Demander du menu Configuration (voir page 42).

Toupours

18. L'écran suivant confirme votre choix d"Option o' envod.
Appuyez sur le bouton DE.

Cette étape parmet de sélectionnez comment la date et I'heure sont affichées

sur l'indicateur.

REMARQUE : La pompe programme automatiquement I"heure et la date. 5i elles
doivent étre modifiées sur la pompe, consultez le manuel de l'utilisateur de la
pompe a insuline MiniMed. Le format de la date que vous sélectionnez pour
I'indicateur s'applique uniguement a l'indicateur.

ORMRAT DE LA DATE
SELECT, TR 19. L'écran Format de la date gpparait. Sélactionnez le
: = format de la date.

DATE/HEURE . o ) . ) )

20. Aprés avoir fait votre choix, un écran de confirmation
apparait. Appuyez sur K pour confirmer et revenir au
menu Configuration.

!Heure réglées par

Jnajeaipul,| ap Aua,p suondo
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REMARQUE : Placez votre indicateur et votre pompe céte a cite avant de
commencer. Vous devrez régler les deux appareils en alternance pour terminer le
processus de connexion.

Consultez la page 33 pour connaitre les &tapes de la Connaxion automatigue.
1. Maintenez le bouton Menu enfonce pour mettre l'indicateur en marche.

2. Appuyez sur le bouton W pour mettre en surbrillance Cenfiguration. Appuyez sur DK
pour valider.

7. Utilisez la fische de défilement vers le bas €9 pour faire
défiler I'écran jusqu’a Fonctions.
Appuyez sur la touche Sélectionner ().

Dans la manu Fonctions, utilisez la flache de défilement vers le
bas € pour faire défiler I'écran jusqu'd Choix des appareils.

Appuyez sur |a touche (2) Sélectionner.

CONFIGURATION

3. Appuyez sur le bouton W pour mettre en surbrillance
Rappe Options de la pompe. Appuyez sur le bouton K.
8. Dans le menu Options de 'appareil, faites défiler jusqu'a
Connecter appareil. Appuyez sur le bouton Sélectionner ().
OMPE
e MiniMed 8 4. L'écran Options pompe apparait et vous demande si vous
Se connecter? | woulaz vous connecter maintenant. Appuyez sur du.

Iy 5. Appuyez sur le bouton 0K. Déposez lindicateur.
Retour

8, Placez l'indicateur et la pompe cite & cote, Sélectionnez
Connexion manuelle sur votre pompe. Sélectionnaz Connes.
mann, sur votre indicateur,

Minibded GI0GE Pour la pompe MiniMed 630G

Ga. Appuyez sur n'importe quelle touche pour allumer I'écran,
Appuyez sur la touche Menu [E] CONRECTER LR POMPE

Si votre pompe n'a pas de touche Menu (2, _
passez a I'étape 6b. Connex. manu.

Connexion a la pompe au moyen de la
e| ap uafow ne adwod e| e uoXauuon

a2 Connexion manuelle
aj|eNuUELU UOIXaUUo)

Connexion auta,

ou

10. Récupérez la pompe. Entrez le numero (M°) de série de
I'indicateur (affiche sur I'indicateur) dans I'écran de la pompa.
Utilisez les boutons de défilement vers le haut €% ou vers le
bas € pour sélectionner les caractéres, puis appuyez sur le
bouton de défilement vers |a droite 9 POUF pASSSr AU caractére
suivant. Continuez 4 appuyer sur les boutons de défilemeant
pour parcourir tout |"alphabet. Appuyez sur le bouton de

Blirelied G700
Pour la pompe MiniMed 670G
6b. Appuyez sur la touche Sélectionner @

Ltilisez la fiéche de défilement vers e bas €9 pour faire
défiler I'écran jusqu’a Options.

UTILISATION DU
Na NOLLYSITILN
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Appuyez sur la touche Sélectionner (©). ™ 2N défilement vers le bas pour revenir en arriére (& partir de la
r S » , lettra « £ =), Appuyez sur le bouton Sélectionnear E} aprés
N\ SN REMARQUE : Si I'écran de votre pompe s'éteint, appuyez avoir entré le dernier caractére du N° de série. Sélectionnez OK
sur n'importe quel bouton pour le rallumer. sur votre pompe.

CORRECTER LA POMPE
rer H* app. dans Appuyez sur 0E sur |'écran de l'indicateur aprés avoir entra

Cc}nl;c_}ur. Jy il e le N° de sdrie complet de l'indicateur dans la pompe,
38 next link - etol 30
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S0 vous venez de connecter lindicateur 4 une pompe pour la premiére fois, vous
serez redirigé vers les Options d'envoi de lindicateur (Configuration initiale), a

s
11. Placer I'indicateur et la pompe cite & cote. Sélactionnez IStape _1? {page 10}: , . . -
Rechercher sur votre pompe. Sélectionnez Rechercher sur La fonction Options d'envoi vous permet de déterminer la fagon dont l'indicateur

vestre indicateur transmettra les résultats d'analyse a votre pompe. Trois options vous sont offertes .

"

r-lllljll.ll's L'appareil enverra toujours les résultats
Demander | L'apparsil demandera avant d'envaoyer las résultats
\_damais | Lappareil n"enverra jamais les résultats y.

Toujours

cher
15. Choisissez 'Option d'envoi qui vous convient
le miew,

fAnnuler Darmander

Jamais

h 3 13 ] : ¥ . . 1
L fchenche paitauror JiGae ardatre i 18. L'écran suivant confirme votre choix. Appuye? sur le

bouton DE.

Recherche en cours.

FORMRAT DE LA DRTE i)
SELECT.

17. L'écran Format de la date apparait. Sélectionnez |a

ALES Ui format de la date.

12. Uindicateur cherche a identifier la pompe. Lorsque Jour.Mois, Année

cela est fait, il synchronise 'heurs et la date avec
celles de la pompe. DRTESHEURE
Date/Heure réqlées par 18. Aprés avoir fait votre choix, un écran de confirmation
pampe ) apparait. Appuysz sur le bouton 0.
10230 PM 10413411

de |'heure avec la pompe..

Connexion a la pompe au moyen de la
e| ap uafow ne adwod e| B ucIXauuos

Connexion manuelle
3||2NUBL UOIX3UUON)

13. Les écrans suivants sur les deux dispositifs confirmeant quea Connecté 3 la pompe,
lindicateur et la pompe sont connectés, 19. Appuyez sur DK pour confirmer et revenir au

menu Configuration.

Na NOLLYSITILN

Guivant 14. Appuyez sur Suivant sur I'écran de I'indicateur,
Supprimer
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Modification de I'Option d’envoi

REMARQUE : L'indicateur doit &tre connecté a la pompe a insuline MiniMed pour

régler ou modifier les

Options d'envoi.

La fonction Options d'envoi vous permet de déterminer la fagon dont Mindicateur
fransmettra les résultats d'analyse a votre pompe. Trois options vous sont offeres :

;"-Iu njours L'appareil

enverra toujours les résultats )\

Demander | L'appareil
\ Jamais L'appareil

demandera avant d’envoyer les résultats
n'enverra jamais les résultats J

REMARQUE : Yous pouvez configurer I'Option d'envoi sur Jamais si vous ne voulez
pas envoyer un signal sans fil (par exemple, si on vous demande d'éteindre tout

appareil électronique

a bord d'un avion).

1. Maintenez le bouton Menu enfonce pour mettre lindicateur en marche.
2. Appuyez sur le bouton W pour mettre en surbrillance Cenfiguration. Appuyez sur 0§

pour valider.

CONFIGURATION

Rappel
Date

OPTIONS POMPE

3. Appuyez sur le bouton W pour mettre en surbrillance
Options de la pompe. Appuyez sur 0K pour valider.

Opt. d'envoi
[P 4. Appuyez sur ipt. d'envoi.

Retour

REMARQUE : Consultez la page 33 pour les paramétres de connexion.

OPTIONS DFENOL

&

Enwoi réglé sur Mo d 5. Pour modifier FOption d'envoi actuelle, appuyez

Towjours.

sur Madifier.

Retour

OPTIORS FENLO Tll.lil‘.ll.ls

Envei automa tj?ue
des résultats a la

g 6. Choisissez I'Option d'envoi qui vous convient le miewsx.

pompe? Jamais

Options d”envoi
reglées.

L"appareil demandera
avant d"envoyer les
résultats.

Contour.
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7. Un écran de confimation s'affiche. Appuyez sur € pour

revenir aux Options de la pompe.
-

Votre indicateur doit &tre connecté 4 la pompe & insuline MiniMed pour visualiser la

connexion a la pompe ou déconnecter Findicateur de la pompe.

1. Maintenez le bouton Menu enfonceé pour mettre Mindicateur en marche.

2. Appuyez sur le bouton W pour mettre en surbrillance Cenfiguration. AppUYEZ SUr 0
pour valider.

CONFIGURATION

3. Appuyez sur le bouton W pour mettre en surbrillance
Rappel Options de la pompe. Appuyer sur 0€ pour valider.

Date

OPTIONS POMPE ﬂpt dienvui

Connekion
Retodr

4. Appuyez sur le bouton Connesion.

CORNEXIDN
5. Pour déconnecter de la pompe affichée, appuyez

) E SUr Supprimer.
Pompe MiniMed

Supprimer la pompe? g 6. Appuyez sur fui pour confimer que vous souhaitez
AR1 E:E: 43678 supprimer la pompe.
Pompe MiniMed

Pompe supprimée.
La pompe et I appareil 7. Un écran de confimnation s'affiche. Appuyez sur 0 pour
revenir & la Configuration.

ne sont plus connectés,

Vious pouvez configurer un rappel pour votre prochaine analyse immeédiatement aprés
avoir effectug une analyse ou a partir du menu Configuration. Consulter la page 28 pour la
configuration d'un rappel aprés une analyse de glycémie.

1. Maintenez le bouton Menu enfoncé pour mettre Pindicateur en marche.

2. Appuyez sur le bouton W pour mettre en surbrillance Genfiguration. Appuyez sur 0K
pour valider.

CONFIGURATION
Options de la pompe

3. Appuyez sur le bouton W pour mettre en surbrillance
Rappel: désactivé. Appuyez sur 0F pour activer la

fonction de rappel.
Date

s
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Désactivation d'un rappel

4. Pour valider la durée par défaut affichée, appuyez sur

ERPFFEL
S Début pébut. Pour modifier la durée, sélectionnez Medifier,
Maodifier puis vous pouvez modifier la durée du rappel par
2 h 30 min tranches de 15 minutes, de 15 minutes & 23 heures et
Retour 45 minutes.
RRPPEL . rF
Lo A 2 L T L) 2 y 5. Une fois les heures sélectionnées, appuyez sur 0€. Une
30 3 fois les minutes sslectionnées, appuyes sur g,

Rappel dans:

3n 15 ma

(Juand la fonction de rappel est activée, Iictne d'une horloge @ s'affiche dans 'enté&te du
menu Configuration et du Menu principal.
REMARQUE : 5i vous effectuez une analyse de glycémie dans les 15 minutes

précédant un rappel programmeé, le rappel s’annule lorsque vous insérez la
bandelette d'analyse.

6. Un écran de confirmation s'affiche, sur lequel vous
pouvez sélectionner Medifier oU Rccepter.

Maodifier
Rccepter

Pour désactiver un rappel, vous pouvez utiliser le menu Configuration ou effectuer une
analyse dans les 15 minutes précédant le rappel. Pour utiliser ke menu Configuration :
1. Maintenez le bouton Menu enfonce pour mettre lindicateur en marche.

2. Appuyez sur ke bouton W pour mettre en surbrillance Cenfiguration. AppUYEZ SuUr o
pour valider.

LLI CONFIGURRTION

3. Appuyez sur ke bouton W pour metire en

Options de la pompe
A ol surbrillance Rappel: activé. Appuyes sur 0E pour

Date désactiver la fonction de rappel.
g frrée T
N Modifier - 4. Sélectionnez Arrét. Un écran de confirmation
2n 30w s'affiche et le décompte s'aréte.

Retour

CONFIGURRATION

Options de la pompe 5. Le rappel est maintenant désactive.

Date

Contour.
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Vious ne pouver régler la date et heure sur votre indicateur que lorsgue celui-ci N'est PAS
connecté & une pompe. Si IMindicateur est connecté a une pompe, la date et heure réglées
sont celles de la pompe (consulter Reglage de la date et de I'heure lorsque Pindicateur est
connecté & une pompe, page 44).

1. Maintenez le bouton Menu enfoncé pour mettre Pindicateur en marche.
2. Appuyez sur le bouton W pour mettre en surbrillance Genfiguration. Appuyez sur 0K
pour valider.
COF IGURR T
Rappel 3. Appuyez sur le bouton W pour mettre en surbrillance
Date. Appuyez sur 0E pour valider.
Heure

DRTE

Jil-murn_oa

LITOIE 4. Pour modifier la date, appuyez sur Medifier.

13/10/10 e

DRTE

SELECT. Mois/ Jour/innée a ?ﬂ?cﬂmrﬁi ltEF; _TormaL Mois/Jour/Année OU

Jour Mois.Année

::::nEmn- P 6. Appuyez sur le bouton & ou 'W pour sélectionner
; - Fannée, le mois et le jour voulus. AppUyez sur 0E aprés

10/13/ 3 chagque sélection.

Date réglée
7. Un écran confirme la date entrée. AppUyYez sur Accepter

10/13/11 :::::::: si la date est comecte.

Vious ne pouver régler la date et heure sur votre indicateur que lorsgue celui-ci N'est PAS
connecté & une pompe. Si Mindicateur est connecté a une pompe, la date et heure réglées
sont celles de la pompe (consulter Reglage de la date et de I'heure lorsque Pindicateur est
connecté & une pompe, page 44).

1. Maintenez le bouton Menu enfoncé pour mettre Pindicateur en marche.

2. Appuyez sur le bouton W pour mettre en surbrillance Cenfiguration. Appuyez sur 0K
pour valider,

ainey je eleq
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Réglage de I'heure (lorsque l'indicateur n'est pas

connecté a une pompe)

CONFIGURATION

Date 3. Appuyez sur le bouton W pour mettre en surbrillance
Heure. Appuyez sur 0F pour valider.
Siqnal sonore

HEURE
4 HEURES

11:30

LTS 4. Pour modifier Pheure, appuyez sur Medifier.
Retour

ETIE 5. Sélectionnez le format 12 hewres ou 24 heures.

24 heures
HEURE 6. Appuyez sur le bouton A ou W pour sélectionner
MODIFIER HEURES I'heure et les minutes voulues. Appuyez sur 0E aprés
= : : chague sélection.
30 fM 7. Sivous avez choisi le format 12 heures, appuyez sur le

bouton & ou W pour sélectionner AM ou PM.
Hewre réglae

10:30em

8. LU'heure est réglée. Un écran confirme votre choix.

Rccepter
4 Appuyer sur Rocepter.

Modifier

5i c'est la premiére fois que vous réglez la date et I'heure, retournez a I'écran
Configuration initiale, fonction AutoLog, a I'étape 21 (page 10).

Lorsque Mindicateur st connects 4 une pompe, vous pouvez modifier la date et [heurs,
sur la pompe. La date et 'heure sont synchroniséas vers la pompe dans les cas suivants :
lorsque Findicateur est connecté a [a pompe pour la premigre fois, lorsgu’un résultat
d'analyse est envoyé & la pompe, ou lorsgue vous sélectionnez I'option Date ou Heure
dans le menu Configuration.

Lorsque I"indicateur est connecté a une pompe, vous ne
pouvez, sur I'écran de Pindicateur, que changer le format
114 de ladate.

Appuyez sur Synchro. pour synchroniser Pindicateur avec
la date et 'heure réglées sur la pompe.

REMARQUE : Le changement du format de la date ne s'applique qu'a l'indicateur
(pas a la pompe).

DRATE/HEURE ﬁ
Date/Heure réglées

par pompe
10:30 PM 110413711 Synchro.

Contour.
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Lorsque vous recevez votre indicateur, le signal sonore est activé par deéfaut. Pour certains
messages d'emeur et pour la fonction de rappel, wvous entendrez le signal sonore méme s°il
est désactivé.

1. Maintenez le bouton Menu enfonceé pour mettre Mindicateur en marche.

2. Appuyez sur le bouton W pour mettre en surbrillance Genfiguration. AppUYEZ SUr o
pour valider,

CONFIGURRATION
Heure > 3. Appuyez sur le bouton W pour mettre en surbrillance
$iq. somore : activé. Appuyez sur le bouton 0E.

Autolo

SiG. Son0RE . %
%i0. sonore active 4. Pour désactiver le signal sonore, appuyez sur le bouton
= il Désactiver. Pour laisser le signal sonore activé, appuyez

sur le bouton Bccepter.

Sig. sonore désactivé
Un écran confirme votre choix.

REMARQUE : La fonction AutoLog est désactivée par défaut sur I'indicateur.
La fonction Autolog vous permet de margquer vos résultats selon les paraméires suivants :

| i Avant repas | T Aprés repas

LOAjeun Aucun margueur ]

1. Maintenez ke bouton Menu enfonce pour mettre Mindicateur en marche.
2. Appuyez sur le bouton W pour mettre en surbrllance Configuration. AppUYEZ SUr 0E
pour valider.

CONFIGURATION
Signal sonore 3. Appuyez sur le bouton W pour mettre en surbrillance la
fonction Autelog: désactive. Appuyer sur 0k pour valider,

Cible
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Pour désactiver la fonction AutolLog

RAUTOL NG .'.

Autolog désactivé

reered 4. Appuyez sur fitiver pour activer la fonction AutoLog.

Activer

Rutolog activé
Lin écran confimme votre choix.

REMARQUE :

+ Lorsque vous activez la fonction AutolLog, Findicateur vous demande de confirmer
les valeurs cibles pour la glycémie A jeun, Avant repas et Aprés repas.

+ Le résultat ne s'affichera gue lorsgue vous aurez choisi une de ces options.

+ 5i le résultat est supérieur a voire limite d'alerte de glycémie haute ou inférieur a
votre Iiﬁ d'alerte de glycémie basse, il s'affichera sans que vous ayez a appuyer
SUr un O,

REMARQUE : La fonction AutoLog est désactivée par défaut sur I'indicateur.

1. Maintenez le bouton Menu enfoncé pour metire indicateur en marche.

2. Appuyez sur ke bouton W pour metire en surbrillance Cenfiguration. AppUYEZ SuUr o
pour valider,

) CORFIGURRATION
Signal sonore 3. Appuyez sur le bouton W pour metire en surbrillance la
fonction Auteleg: activé. Appuyer sur 0K pour valider.

Cible
AUTOL D

Autolog activé (e d 4 Pour désactiver la fonction Autolog, appuyez sur le

bouton Desactiver.

Désactiver

Rutolog désactivé
Un écran confirme vatre chob.

REMARQUE : Lorsque vous désactivez la fonction AutoLog, I'indicateur vous
demande de confirmer vos valeurs cibles.

Contour.
¢ (ink.,

Ces valeurs cibles comespondent & vos intervalles personnels pour vos résultats d'analyse.
Lorsque la fonction AutoLog est désactivée, vous avez un seul intervalle de valeurs cibles.
Lorsque la fonction Autolog est activée, vous pouvez configurer des intervalles de valeurs
cibles pour la glycémie A jeun, Avant repas et Aprés repas.

Lorsque la fonction AutoLog est désactivée, il n'y a qu'un seul intervalle de valeurs cibles. Cet

intervalle par défaut est compris entre 3,9 et 10,0 mmol/L.

1. Maintenez le bouton Menu enfonceé pour mettre Mindicateur en marche.

2. Appuyez sur le bouton W pour mettre en surbrillance Genfiguration. AppUYEZ SUr oK
pour valider.

CONFIGURRTIOR
AutoLog 3. Appuyez sur le bouton W pour metire en surbrillance
Cible. Appuyez sur 0E pour valider.

Intervalle tendances

4. Pour modifier votre intervalle cible, appuyez
sur Modifier.

5. Utilisez les boutons & ou W pour modifier chaque
valeur de Fintervalle cible. Appuyez sur DE aprés
chaque sélection.

Cible réglée
Un écran confirme votre choix.

4.2 - 10.0
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Modification des valeurs cibles - fonction

AutoLog activée

3%
o2
=
3“'
=i
Eg

REMARQUE : Les valeurs cibles ne peuvent étre programmeées que dans
Iintervalle entre les alertes. Pour de plus amples renseignements, communiquez
avec le Service a la clientéle dont les coordonnées se trouvent sur la couverture
arriére.

Lorsque la fonction Autolog est activée, lindicateur CONTOUREMEXT LINK 2.4 comporte par
defaut les intervalles cibles suivants pour les analyses de ghycémie :

O | Ajeun 39a72mmoll
& | Avantrepas | 3,9 27,2 mmollL

\ %% | Aprésrepas |3,9410,0 mmolL

Ces intervalles peuvent &tre modifiés en fonction des intervalles cibles que vous déterminez
avec voire professionnel de la santé.
1. Maintenez le bouton Menu enfoncé pour mettre Findicateur en marche.
2. Appuyez sur le bouton W pour mettre en surbrillance Configuration. AppUyez sur 0E
pour valider,

CONFIGURATION
futolog N 3. Appuyez sur le bouton 'W pour mettre en surbrillance
Cible. Appuyez sur 0E pour valider.
Intervalle tendances W

4. Pour modifier votre intervalle cible A jeun, appuyez sur
Medifier, sinon, appuyez sur Rccepter.

5. Appuyez sur le bouton A ou W pour sélectionner votre
intervalle cible A jeun souhaité. Appuyez sur 0E apras
chaque sélection.

b. Répéter ce processus pour définir votre intervalle cible personnel Avant repas et voire
intervalle cible personnel Aprés repas.
7. Appuyez sur 0E aprés chague sélection.

Un écran confirme que tous les intervalles cibles
S0nt réglés.

RAccepter
Maodifier

5i les valeurs saisies sont coMmectes, appUYEZ SUr Accepter DOUN FeVEnir au menu
Configuration.
Pour appaorter des modifications, appuyez sur Medifier et répétez le processus.

Contour.
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La fonction Tendances affiche vos moyennes et un résumé de vos résultats d’analyse par
rapport & vos cibles, sur une période choisie. Les options proposées sont les moyennes des
résultats des 7, 14, 30 et 90 demiers jours. Par défaut, votre indicateur affiche les moyennes
des résultats des 14 derniers jours. Vious pouvez modifier ce paramétre dans le menu
Configuration.

1. Maintenez le bouton Menu enfoncé pour mettre Mindicateur en marche.

2. Appuyez sur le bouton W pour mettre en surbrillance Cenfiguration. AppUYEZ SUr o
pour valider.

CONFrzURRATION
Cible

3. Appuyez sur le bouton W pour mettre en surbrillance

Intervalle tendances.
ST TR g 4 Appuyez sur ok pour valider.

INTERVALLE TENDRNCES

Recepter 5. Le paramétre actuel s'affiche. Vous pouvez Bccepter ou
Modifi Meodifier C& paraméire.
odifier

REMARQUE : La moyenne de vos résultats des 90 derniers jours n'est pas
représentative de votre taux d’'HbA1c.

SIEREHEEEATEBIMNCE 5 6. Sélectionnez 7, 14, 30 ou 90 jours en utilisant le
: bouton W, puis appuyez sur le bouton 0E.

14 jours Un écran confime votre chob.

30 jours

30 jour s

14 jours

L'alerte de glycémie haute ou basse vous avertit lorsque le résultat de I'analyse est
suUpErieur ou inférieur aux que vous avez choisis. Les alertes s'affichent sous
forme de chiffres grand format de couleur orange. Un résultat supérieur 4 la limite de
ghycémie haute est indigué par la mention Glycémie élevée. Un résultat inférisur A la limite
de glycémie basse est indiqué par la mention Glycémie faible.

REMARQUE : Les alertes ne peuvent éire programmeées qu'en dehors de
I'intervalle cible choisi. Pour de plus amples renseignements, communiguez avec
le Service a la clientéle dont les coordonnées se trouvent sur la couverture arriére.

/I\ misE EN cARDE

Consultez voire professionnel de la santé avant de programmer les alertes de
glycémie haute ou basse sur voire indicateur.

1. Maintenez le bouton Menu enfonce pour mettre Findicateur en marche.
2. Appuyez sur le bouton W pour mettre en surbrillance Gonfiguration. AppUYEZ SuUr DE
pour valider.
CONFIGURATIOND rF

Intervalle tendances 3. Appuyez sur le bouton W pour metire Foption

flertes haute-basse en surbrillance.
Appuyez sur 0E pour valider.

Lanque
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ALERTES HRUTE-BRSSE ) 4, Choisissez Bccepter pour utiliser les limites d'alerte

de glycémie haute et basse par défaut (ou les limites

d’alerte que vous avez choisies lors de la configuration

Modifier initiale). L'alerte de glycémie hauta ast régléa par
défaut 4 13,9 mmol/L et lNalerte de glycémie basss,
43,59 mmaol/L.

5. Choisissaz 'option Madifier si vous voulez utiliser des
limites d'alarme différantes.

Haute:13.9 Accepter

RLERTES HRUTE-BRSS . )
Haute: 14.0 6. Appuyez sur le bouton & ou W pour sélectionner vos
bl Dl limites d'alerte de glycémis &levée et faible. Appuyez

sur DE aprés chague sélection.

H | Brtes [T & |; | Gipg

Haute: 14.0 Accepter 7. L'écran suivant confirme votre choix. Appuyez
SUF Rccepter,

Renseignements techniques et entretien

Transfert des données vers le logiciel CareLink Personal ou le
logiciel CareLink Professional de Medtronic

Vous pouvez facilement transmettre les résuliats de
vos analyses de votre indicateur au logiciel CareLink
Personal ou au logiciel Carelink Professional.

La transfert des donnéas paut aussi se faire sans

fil & partir de votre pompe & insuling MiniMed

vers le logiciel CareLink Personal ou le logiciel
CareLink Professional, en utilisant votre indicateur
CONTOURENEXT LINK 2.4,

=
1. Consultez le manuel de 'utilisateur du logiciel Carelink Personal ou du logiciel Carelink

Professional pour abtenir des directives sur la configuration de votre logiciel Carelink et le
chargemant des gastionnairas de paripherique requis sur votre ordinataur.

—
w
3
i
—
]
.
=3
]
7]
(=1
=
Modifier 2. Sile logiciel de gestion du diabéte GLUCOFACTS®DELUXE est utilisé sur votre ordinateur, 5 g
. vous devez le fermer, Qo
= s . 3. Démarrez le logiciel CareLink. Suivez les directives pour brancher votre indicateur B
g" 1. Maintenez le bouton Menu enfonce pour mettre llindicateur en marche. CONTOUR NEXT LINK 2.4 dans un port USB de votre ordinateur. Le logiciel CareLink T
o 2, Appuyez sur le bouton W pour mettre en surbrillance Cenfiguration. Appuyez sur DK détectera automatiquement l'indicateur CONTOUR MEXT LINK 2.4 et votre pompe & oo
o pour valider. insuline MiniMed. =
E e Votre indicateur CONTOUR NEXT LINK 2.4 est également compatible avec | logiciel de o
o T gestion du diabéte GLUCOFACTS DELUXE, qui n'est pas offert dans tous les pays. Co
@ flertes haute=-hasse 3. Appuyez sur l2 bouton 'W pour mettre en surbrillance e : =A=3
o Langue. Appuyez sur D€ pour valider. { IMPORTANT : Lindizataur Cof a M MK T “ ; gl
= Farametrage tilisation a ; ' G [ =&
-.E o , sreonal ot Ca ik N sransia Diabetes Care n'est pa %E
L LA i”E _ 4. Appuyez sur le bouton & ou ' pour sélectionner la Mo i el i Ak et il i i tacocsac ikl i J @ 3
slami langue de votre choix. Appuyez sur le bouton W pour p : . ey e =
; 3 g our plus de renseignements, communiguez avec le Service 4 la clientéle, Consultez la s
s | &I = TS EEE&? :jues choix supplémentaires. Appuyez sur le couverture arriére pour obtenir les coordonnées. g E—
oo eutsch - ) el o
Z0 Affichage de messages d'erreur e
T G _ . _ . ]
E = -'|I r']l 3 5. Venfiez que la langue salfm":'”"” est affichee. + Dans un écran d'erreur, la lettre « | » accompagnée d'un chiffre s*affiche dans le coin = g
= LU LE Appuyez sur DK pour valider. inférigur gauche de I"écran. o =
% o Sila langue voulue n'est pas affichés, appuyez = =
52 sur Nom, a0
=Z = £
|5 i . oo
= Cette option n'est nécessaire que si vous communiguez avec un représentant q;iu Service 4 bandelette appr
la clientéle. Le représentant vous donnera un code pour vérifier certains parameétres, Cette
option ne doit stre Utiises a aucun autre moment. * Si une erreur {matériel, logiciel ou analyse) est détectée par Mindicateur, celui-ci émet deux H
Consultez la couverture arrigre pour obtenir les coordonnées. signavx sonores. mo o
+ Des directives précises s'affichent pour vous guider, Le type d'erreur est indigué sur la ‘-ZI L O
premiére ligne de I'écran et les mesures & prendre sont indiguées sur les lignes suivantas. el rad =
Cuand la mention DE apparait sur I'écran d'erreur, appuyez sur le bouton adjacent pour E! 0=
poursuivre, = C M
CGﬂtOUr- * 5i vous ne parvensez pas a resoudre la probléme, communiguaz avec la Service a la m m ﬂ
clientéle. Consultez la couverture arrigre pour obtenir l&s coordonnges, =
52 next llnk 3 ﬂ
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Etat de la batterie
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Etat de la batterie

L'état da la batteria s'affiche avec la symbaole <l représentant une batterie dans 'écran
Appliquer le sang et I'écran du menu principal. || indique la charge restante de la batterie.

o= ME MU

Cat écran vous montre une batterie chargée au maximum
Journa de sa capacité,

lendances

Lontiguration

o5 ME MU . g . G
Quand la batterie se décharge, la partie colorée du

symbole affiché & I'écran diminue. Le symbaole devient

' AP jaune lorsque la batterie est faible, puis rouge lorsque la complétement rechargée, I'éclairage de la fente d'insertion de la bandelette s'éteint,

Tendances batterie est presgue compléternent déchargée.

g e -

Gonfiguration Iﬁ-.-T!HE EN GARDE : P ™ tars o \

Al rs _ E
Batterie faible L'indicateur émet une série d'avertissements pour e Aot dedeasery - lerhsins phog s agoner e pingipci LRI
vous aviser gue la batterie est faible et que vous devez la Enle LIER v saridear Findiead i i ."'I PR i o |

[ | charqer rapidement. A . . . ' - : R —

Si vous ne rechargez pas |a batterie, l'indicateur affichera
le message suivant @ « Eteindre Iappareil. Batterie
déchargée. » Rechargez la batterie immeédiatement.

Batterie déchargee

Branchez l'indicateur dans le chargeur mural ou connectaz-le & un port USE de voltre
ordinateur. Assuraz-vous gue votre ordinateur ast sous tension et qu'il n'est pas en mode
sommeil, en mode veille ou en mode d'économie d'énergie.

L'éclairage de la fente d’insertion de la bandelette clignote durant le chargement et s'éteint
une fois I'opération terminée. Débranchez l'indicateur et rangez-le dans I'étui jusgqu'a ce gue
vous soyez prét & effectuer une analyse,

CQuand vous branchez votre indicateur au chargeur mural ou a votre ordinateur, le
chargement démarre immeédiatement. Durant le chargement, |'éclairage de la fente
d'insertion de la bandelette d'analyse clignote lentement.

Appuyez sur l2 bouton Menu en tout temps pour afficher I'état du chargement.

Contour

Si la batterie de votre indicateur est faible gquand vous le branchez, une recharge rapide sera
effectuée, ce qui prandra environ 1 minute,

Vous pouvez effectusr une analyse de glycémie aussitdt que la recharge rapide est terminge
et que vous avez débranché l'indicateur,

Me pas faire d"analyse

Une fois la recharge rapide terminée, la recharge normale peut prendre jusqu'a 2 heures
lorsgue 'indicateur est branché & un port USE haute tension. Quand la batterie est

REMARQUE : 5i l'indicateur affiche I'état de chargement « Batt. faible - Charge en
cours =, il est possible gue votre indicateur CONTOURTNEXT LINK 2.4 soit branché a
un port USB basse tension.

Branchez-le & un autre port USB de votre ordinateur. Ne branchez l'indicateur qu’a
un ardinateur ou a un chargeur de 5 V approuvé par un organisme d’homologation
comme UL, TUV ou CSA.

REMARQUE : Entamez ce processus uniguement si vous n'avez plus l'intention
d'utiliser indicateur. Une fois que vous I'aurez ouvert pour retirer la batterie,
l'indicateur ne sera plus fonctionnel.

Pour retirer la batterie pour Ia jeter comactarment,

vous devez séparer les parties supéneure &t inférieurs
du boitier,

Inzérez la pointe d'un tournevis prés de la fente
d'insertion de la bandelstte et faites-la pivoter pour
séparer les deux parties du boitier. Glissez la pointe
du tournevis le long du boitier et refaites la méme
opdration jusqu'a ce que les deuy parties se séparent.

Dagagez |a hatterie rechargeable ici (A).
Debranchez la batterie en tirant sur le connecteur (B).

apide. aBieyosay

ugel.
132
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Jetez l'indicateur et la batterie au lithium-polymére conformément aux lois et aux =5
réglements en vigueur dans votre région et votre pays.
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Symptémes d'une glycémie élevée ou faible
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TECHNIQUES ET

Symptémes d'une glycémie élevée ou faible

Il est plus facile de comprendre les résultats des analyses de glycémie quand on sait
reconnaire les symptdmes de glycémie élevée ou faible. Vioici quelgues symptdmes pammi
les plus courants :

Glycémie faible [ r—— Acidocétose (comps
(hypoglycémie) : (hyperglycémie) : cétoniques) :

« Tremblements = Envie fréquents d'uriner  « Essoufflernent

+ Transpiration » Soif excessive » MNausées et

+ Battements rapides du = \ision embrouillée VoImissemeants
coeur » Fatigue accrue + Bouche trés séche

+ Vision embrouillée « Faim

» Confusion

= Evanouissements

= |rritabilité

* Convulsions

+ Faim intense
= Etourdissements

&Emm
En présence de I'un de ces symptomes, vérifiez votre glycémie. Si le résultat est

inférieur a 2,8 mmol/L ou supérieur & 13,9 mmol/L, communigquez immédiatement
avec voire professionnel de la santé.

Pour obtenir de plus amples renseignements et pour connaftre tous les symptdmes
possibles, communiquez avec voire professionnel de la santé.

Renseignements techniques

L'ensemble pour la surveillance de la glycémie CONTOURSNEXT LINK 2.4 a été testé avec
100 échantillons de sang capillaire en utilisant 800 bandelettes d'analyse CONTOURSNEXT.
Deux sous-echantillons ont &1& analysés avec trois lots de bandelettes d'analyse
CONTOUR MEXT, pour un total de 600 analyses. Les résultats ont &té comparss a ceux
obtenus avec I'analyseur de glucose YSI, qui sont liés & la méthode des CDC faisant appel
a I'hexokinase’. Les tableaux ci-dessous présentent les résultats de la comparaison entre
les delux méthodes.

Tableau 1 — Résulats relatifs & Pexactitude du systéme pour des concentrations de

glucose < 555 mmol/L

160 de 186 (86,0 %) 183 de 186 (98,4 %) 186 de 186 (100 %)
Tableau 2 — Résultats relatifs 3 I'exactitude du systéme pour des concentrations de
glucose = 555 mmol/L

T Ass% ] Asto% 1 Aats% )

307 de 414 (74,2 %) 411 de 414 (99,3 %) 414 de 414 (100 %)

s Cuxrgl:gur.
O ink-

[_ = 0,83 mmol/L ou =15 %

Tableau 3 — Résultats relatifs & 'exactitude du systéme pour des concentrations de
glucose entre 2.0 mmol/L et 26,5 mmol/L

600 de 600 (100 %) )

Selon les critéres d'exactitude acceptable décrits dans la norme 150 151972013,

95 % de tous les écarts dans les valeurs de givcémie (c.-3-d. les écarns entre les résultats
obtenus avec la methode de référence et ceux obtenus avec 'indicateur) doivent se situer &
= 0,83 mmol/L pour les valeurs de glycémie de moins de 5,55 mmol/L, et & £ 15 % pour les
ualeus deglynémledeﬁ 55 mmol/L ou plus.

chez les |

LFne émde éuahant les valeurs gTycéanes d'échantillons de sang capillaire prélevé au
bout du doigt obtenus chez 218 non-spécialistes a montreé les résultats suivants : 100 %%

a = 0,83 mmol/L pour les valeurs en laboratoire meédical a des concentrations de glucose
inférisures & 5,55 mmol/lL, et 98 4 % 4 + 15 % pour les valeurs en laboratoire médical 4 des
concentrations de glucose égales ou supérieures a 5,55 mmol/L.

On a effectué une éde de reproductibilité avec I'ensemble pour la surveillance de la
glycémie CONTOURSNEXT LINK 2.4 & I'aide de cing échantillons de sang veineux entier
dont la concentration de glucose se situait entre 2.2 et 18,5 mmol/L. On a soumis de
multiples sous-échantillons (n = 300) 4 des analyses au moyen de plusieurs indicateurs de
glycémie CONTOURSNEXT LINK 2.4 et de trois lots de bandelettes d'analyse de glycémie
CONTOURENEXT. Voici les résultats de précision obtenus.

Tableau 4 — Résultats relatifs 4 la reproductibilité pour lMindicateur CONTOUR NEXT LINK 2.4
utilis& avec les bandelettes d'analyse CONTOUR NEXT

Iinmtervalle de confiance a 95 % Coefficient de
pour 'écart type, mmol/L mnﬂ’.]

2,90 0,040 - 0,047
448 o,oe 0,053 - 0,063 1,3
6,79 0,09 0,082 - 0,097 1,3

11,36 0,16 0,143 - 0,170 1,4

18,34 0,25 0,232 - 0,274 1,4

La précision intermédiaire (qui inclut la variabilité sur plusieurs jours) a &1é évaluge au
moyen de trois solutions de vérification. On a utilisé chacun des trois lots de bandeleties
d'analyse CONTOUR NEXT pour analyser chague solution de vérification avec chacun des
dix instruments pendant dix journées différentes, pour un total de 300 analyses.
Tableau 5 — Résultats relatifs & la précision interméediaire de [Mindicateur

CONTOUR MEXT LINK 2.4 au moyen des bandelettes d'analyse CONTOUR NEXT

Glycémie de Intervalle de confiance P ——
L}
-. 395 *,Pﬂ-r ""'""‘ " e
1,6

2,57 0,041 0,038 - 0,045
MNormals 7,23 0,114 0,105 - 0,124 1.6
Elevda 21,60 0,388 0,338 - 0,400 1.7 57
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Principes de I'analyse
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Lanalyse effectuée avec l'indicateur de glycémie GONTOURPMNEXT LINK 2.4 est fondée sur

la mesurs du courant électrique engendré par la réaction entre |2 glucose et les réactifs

que porte I"électrode de la bandelette d'analyse, Le sang est aspirg par 'extrémite de la
bandelette par action capillaire. Le glucoss présent dans I'échantillon réagit avec la glucose
déshydrogénase FAD (GDH-FAD) et un dérivé des phénothiazines qui agit comme médiateur,
Les électrons qui en résultent produisent un courant &ectrique proportionnel a la quantita
de glucose dans I'échantillon. Une fois la réaction terminés, la concentration de glucoss
s'affiche. Aucun calcul n'est requis.

Avec 'ensemble CONTOUR NEXT LINK 2.4, 'analyse s'effectue avec du sang entier capillaira,
Pour comparer le résultat a un résultat obtenu en laboratoire, il faut effectuer les deux
analyses simultanément avec deux parties aliguotes du méme échantillon. Remargue : La
concentration de glucose dans un échantillon baisse rapidement (d'environ 5 & 7 % par heure)
€n raison de la glycolysse.

Cet appareil a été testé et est conforme a la norme Industrie Canada RSS-210, Cet
appareil génére, utilise et peut émettre de I'énergie radicfréquence. 5'il n'est pas installé
et utilisé conformérment aux directives, il peut causer des interférences nuisibles & la
récaption des communications radio. Cependant, il n'existe aucune garantie contra ces
interférences dans le cas ol l'installation n'est pas conforme. En cas d'interférences
avac la réception radiophonique ou télévisuelle, qui peuvent &tre vérifides en mettant
I'&guipement hors, puis sous tension, I'utilisateur peut tenter de résoudre |8 probléme
de I'une des fagons suivantes

* Réorienter ou deéplacer 'antenne de réception.

« Augmenter la distance entre I'appareil et le récepteur.

Mention d'Industrie Canada
Les lettres « IC: » figurant avant le numéro de certification ou d'enregistrement signifient
uniguement que I'appareil est conforme aux spécifications techniques d’industrie Canada.

Lutilisation de ce dispositif est autorisée seulement aux conditions suivantes :

1) I'appareil ne doit pas produire de brouillage;

2) I'utilisateur de 'appareil doit accepter tout brouillage radicglectrique subi, méme sile
brouillage est susceptible d'en compromettre lz fonctionnement. Pour toute question,
communiquez avec le Service 4 1a clientéle.

Consultez la couverture arriére pour abtenir les coordonnées.

Contour
58  next llﬂ k :

Information sur le service

Si vous rencontrez un probléme que vous ne parvenez pas a résoudre en suivgnt les ;
messages de la fonction d'aide de indicateur, communiguez ave: le Service A 1a clientéle.
Consultez la couverture arriére pour obtenir les coordonnées. Des spécialistes seront en
mesure de vous aider.

Adressez-vous & un représentant du Service 4 la clientéle avant de retourner votre indicateur
de glycemie pour une raison quelconqua. Il vous donnera las renseignements nécessairas
pour la prise en charge adéquate et efficace de votre probléme.

Garder votrs indicataur de glycémis GONTOURPMEXT LIMNK 2.4 ainsi qus les bandelettes
d'analyse CONTOUREMEXT & portée de main lorsque vous téléphonez. || est également
suggérg d'avoir & proximité un flacon de solution de vérification CONTOURPNEXT adapté & vos
bandelettes d'analyse.

Cette liste de vérification peut &tre utile quand vous parlez a une personne du Service a

la clientéle :

1. Repéraz e numéro du modéle (&) et le numéro de série (B) au dos de l'indicateur.

2. Repérez la date de péremption des bandelettes d'analyse sur le flacon.

3. \Verifier le symbole <l des piles sur I'"écran. (Consultez la section Affichage de I'état de la
batterie, page 54.)
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Symboles utilisés
Les symboles suivants sont utilisés partout dans I'étiquetage de Pensembile pour la surveillance

de la ghycémie CONTOURSMEXT LINK 2.4 [emballage et étiquetage de Findicateur, des bandelettes
d'analyse et des solutions de vérfication).

apricte] __ Sguicaton [ Symboie | Sgnifcaten |

Data limite d'utilisation (darniar jour 5
E du mois) Concentration nommale
Code du lot Concantration basse
45
'GJ/ Limitas de température Concentration haute
5
Consulter les directives ® Ma pas réutiliser
Dizpositif médical pour la : - N
diagnostic in vitro Stérilisé par irradiation
Muméro de catalogus {E% Agitez 15 fois
Mombre de bandelettes d"analyssa T -
' inc: Miza en garda
P —

> || <BES

Les piles doivant &tra dlimindes conformémant aux lois en vigueur dans votre
pays. |l faut communiguer avec les autornités locales compétentes pour cbtenir des
rensaignameants sur les lois pertinentas concemant I'aélimination et le recyclage dans

vioire région.

L'indicateur doit &tra traité comme un appareil contaminé at il doit &tra éliminé
conformémeant & la réglementation locales en matigre de sdcurité. || ne doit pas &tre
éliminé avaec les déchets d'équipameant élactroniqua.

La cable USE ast un déchet d'équipemants électriquas at dlactroniquas. Nea la jataz
pas avec les ordures ménagéres. Rappelez-vous de respacter la réglamentation

hocala.

Communiguez avec votre professionnel de la santé ou avec le service de gestion des
déchets de votre région pour connaire les directives concemant I'élimination des déchets

medicaux.

Contour
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Spécifications de I'ensemble
Echantillon testé : Sang entier capillaire
Résultat de I'analyse : Exprimé en fonction du plasma ou du s£rum
Volume de I'échantillon : 0,6 pL
Intervalle des valeurs : de 1,1 4 33,3 mmaol/L
Durée du décompte : 5 secondes
Capacité de mémoire : Conservation des 1 000 derniers résultats
Type de pile : Pile au lithium-polymére rechargeable scellée de 250 mAh -3 44342V
(tension d'entrée : 5 V)
Durée de vie de l'indicateur et de la pile : 5 ans
Courant de charge : 300 mA -
Température de conservation des bandelettes : J
Température de conservation de la solution W
de vérification & concentration normale : rc/l,
Températures de fonctionnement de la solution de vérification : _ _,]' =

ot
Température de fonctionnement de 'indicateur : - X
Plage d’humidité de fonctionnement de I'indicateur : de 10 4 93 % HR
Dimensions : 97 mm (L) x 31 mm (H) x 18 mm ()
Poids : 43 grammes
Niveau sonore : De 45 4 80 dBA & une distance de 10 cm
Fréquence de I"'émetteur radio : 2 4 GHz
Puissance d'émission maximale : PIRE 0 dBi
Compatibilité électromagnétique (CEM) : Lindicateur CONTOURSMNEXT LINK 2.4
est conforme aux exigences en matigére d'émissions électromagnétiques précisées
dans la norme IS0 15197:2013. Les émissions gectromagnétiques sont faibles et ne
sont pas susceptibles de nuire & 'éguipement lectronique se trouvant & proximiteg,
pas plus que les émissions de I'éguipement situé & proximité sont susceptibles de
nuire & Findicateur CONTOUR NEXT LINK 2.4. LUindicateur CONTOUR NEXT LINK 2.4
est conforme aux exigences de la norme IEC 61000-4-2 pour I'immunité contre les
décharges électrostatiques. Evitez d'utiliser des dispositifs électronigues dans des

environnements rés secs, particulidrement en présence de matériel synthétique.
L'indicateur CONTOUR NEXT LINK 2.4 est conforme aux exigences de la norme

IEC 61328-1 pour Pinterférence avec les radiofréquences. Pour éviter l'interférence avec

les radiofréguences, n'utilisez pas voitre indicateur CONTOUR NEXT LINK 2.4 3 proximite
d'appareils électriques ou Electroniques émettant un rayonnement électromagnétique,
car le bon fonctionnement de l'indicateur pourrait s'en trouver compromis.
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Entretien de l'indicateur

(A'I'I'ENTICIN 1 Evitez d'exposer l'indicateur et les bandelettes d’analyse a I'humidité, a la J

chaleur, & la poussiére et A la saleté excessives, ainsi gu'au froid intense

+ Conserve? lindicateur dans I'&tui de transport fourni autant que possible,

* Lavez et séchez bien vos mains avant toute manipulation pour protéger l'indicateur et
les bandelettes d'analyse de I'eau, des huiles et autres contaminants.

+ Evilez de contaminer la fente d'insertion de la bandelette ou la connecteur USB avec du
sang, de la solution de vérfication ou du liquide ne

« Manipulez l'ndicateur avec précaution pour éviter d'en endommager les circuits
électronigues ou de provoguer d'autres dysfonctionnements.

+ L2 capuchon protecteur de la clé USE de votre indicateur COMTOURBMENT LINK 2.4 sert &4
protéger le connecteur USB de lNindicateur. Si vous le perdez, communiguez avec le Service
ala rﬂiantg!:ﬁ pour en obtenir un autre, Consultez la couverture arriére pour obtenir les
coordonnéss.

MNettoyage et desinfection

Wous dever nettoyver et désinfecter votre indicateur CONTOUR MEXT LIMNK 2.4 une fois

par semaine. Pour ce faire, utilisez seulement des lingettes germicides (désinfectantes)
imbib&es d'une solution d'hypochlorite de sodium (agent de blanchiment) & 0,55 % qui
ne risquent pas d’endommager 'indicateur CONTOUR NEXT LINK 2.4 et votre dispositif de
prélévernent sanguin. Consultez le feuillet accompagnant le dispositif de prélevement
sanguin fourni avec la trousse pour des directives détaillées sur le nettoyage et la
désinfection du dispositif de prélevement sanguin.

Le nettoyage permet d'éliminer la saleté et les débris visibles, mais ne réduit pas le
risque de transmission de maladies infectizuses, Vous devez nettoyer volre ensemble
CONTOUR MEXT LINK 2.4 une fois par semaine pour enlever |2 salaté et les débris.

La désinfection, si elle st bien effectuse, réduit le nsque de transmission de maladiss
infectieuses. Vious devez procéder a la désinfection de votre indicateur et de votre dispositif
de prélévermnent sanguin une fois par semaine.

iy
/1, MISE EN GARDE
Lavez-vous toujours soigneusement les mains a I'eau et au savon avant

d'effectuer I'analyse et de manipuler l'indicateur, le dispositif de prélevement
sanguin ou les bandelettes d'analyse, ainsi gqu'aprés.

REMARQUE : Si l'indicateur est utilisé par une personne qui vous fournit de I'aide
pour les analyses, l'indicateur et le dispositif de prélévement sanguin doivent étre
désinfectés avant gue cette personne les utilise.

Signes de détérioration

Le nettoyage et la désinfection effectuds selon les directives fournies ne sont pas

censeés endommager le boitier extérieur, les boutons ou I'écran d'affichage. L'indicateur
CONTOUR MEXT LINK. 2.4 a été soumis & 260 cycles de nettoyvage &t de désinfection {un
cycle par semaine pendant cing ans). || a résisté aux cing anndes de nettoyage et de
désinfection sans dommage. Vous devez communiguer avec le Service 4 |a clientale pour
obtenir de I"'aide si votre dispositif fonctionne mal pour guelgue raison gue ce soit, ou Si
I'apparence du boitier de I'indicateur ou de I'écran d'affichage a change.

Contour
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Pour obtenir de plus amples renseignements, veuillez consulter :

Mise en garde de santé publique de la FDA ; L'utilisation des dispositifs de prélévements
capillaires par plus d'une personneg est associés & un risque de transmission d'agents
pathogénes a diffusion hématogéne - Premiére communication (2010; en anglais
seulement). httpwww. fda.gov/MedicalDevices/Safety/AlertsandMotices/uem224025 . htm

Mettoyage de votre indicateur

+ Lingettes germicides imbibées d'une solution d’hypochlorite de sodium (agent de
blanchiment) & 0,55 %
* Eaguie-tout
1. Nettoyvez avec soin l'indicateur & 'aide de lingettes germicides, jusgu’a o2 que vous ayes
enleve toutes les saletés. Ne laissez pas la solution de netfoyage s'infiltrer dans l'indicateur,
ﬁ Eﬁﬂﬂéﬁﬂﬁ, autour des boutons, dans fa fente dinsertion de la bandelatfte ou dans la port
NEEs,

2. Au besoin, essuyez lindicateur avec un essuis-tout propre.

L Fente d’insertion de
la bandelette

Boutons  Connecteur USB
(sous le capuchon)

Désinfection de l'indicateur

+ Lingettes germicides imbibées d'une solution dhypochlorite de sodium (agent de
blanchiment) & 0,55 %

* Essuie-tout

* Chronométre

1. Avant la désinfection, procédez au nettoyage de lindicateur tel qu'il est décrit a la section
Nettoyage de l'indicateur.

Pour assurer une désinfection adéquate, toute la surface de l'indicateur doit demeurer
humide pendant 60 secondes,

A I'aide d'une nouvelle lingette germicide, nettoyez avec soin toute la surface de l'indicateur

jusqu'a ce quielle soit humide. Ne laissez pas la solution de nettovage 5'infiltrer dans

lindicateur, par exemple, autour des bowtons, dans la fente dinsertion de la bandelette ou

dans le port de données,

2. Au besoin, asséchaz toute la surface de 'indicateur et la fente d'insartion de la bandelette
aves un essuie-tout propre.
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Nettoyage et désinfection du dispositif de prélévement sanguin
Reportez-vous au feuillet accompagnant le dispositif de prélévement sanguin fourni
avec la trousse pour des directives détaillées sur le nettoyage et la désinfection du
dispositif de prélévement sanguin.

Contour
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Fournitures

Cuand vous passez une commande par téléphone ou par écrit, veuillez inclure le nom de la
pigce de rechange ou de I'accessoire.

» Manuel de I'utilisateur de Pindicateur CONTOUR NEXT LINK 2.4

» Aide-mémaoire sur CONTOUR NEXT LINK 2.4

» Cable de rallonge USB

+ Capuchon du connecteur USB

» Chargeur mural

» Bandelettes d'analyse CONTOURSNEXT

« Solution de vérification CONTOURSNEXT

» Dispositif de prélévement sanguin

» Lancettes

» Consultez le site Web www.ascensiadiabetes.ca pour obienir des mises 4 jour de
Iindicateur ou du logiciel GLUCOFACTES®DELUXE.

« Pour commander des piéces de rechange, communiquez avec le Service & la clientéle.
Consultez la couverture arrigre pour obtenir les coordonnges.
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Garantie du fabricant

Ascensia Diabetes Care garantit au premier propriétaire gue le présent appareil ne
présentera aucune défectuosité résultant d'un vice de fabrication et de main-d'oeuvre
pendant 5 ans & compter de la date de I'achat initial (sauf indication contraire ci-
dessous). Durant cette période de 5 ans, Ascensia Diabetes Care s’'engage & remplacer
gratuitement tout indicateur jugé défectueux par un indicateur éguivalent ou par la
version du modéle actuel du propriétaire.

Limite de garantie : La présente garantie est sous résernve des exceptions et des
restrictions suivantes :

1. Une garantie de 90 jours seulement sera prolongée pour les pigces et les accessoires
non durables.

2. "appareil n'est remplace gu'en cas de défectuosité résultant dun vice de fabrication
ou d'une pigce défectueuse. Ascensia Diabetes Care n'est pas tenue de remplacer
un appareil dont le mauvais fonctionnement ou les dommages résultent d’un usage
abusif, d’'un accident, d'une modification de Pappareil, d'une mauvaise utilisation,
de la négligence du propriétaire, d'une réparation effectuse par une personne
externe a Ascensia Diabetes Care, ou d'une technigue d'utilisation non conforme
aux instructions. De plus, Ascensia Diabetes Care n'assume aucune responsabilité
pour les défectuosités de ses indicateurs ou les dommages qui sont attribuables
a I'emploi de bandelettes d*analyse ou de solutions de vérification autres que les
produits recommandés par Ascensia Diabetes Care (soit les bandeleties d'analyse
CONTOUR®NEXT et les solutions de vérification CONTOUREMEXT).

3. Ascensia Diabetes Care se réserve le droit de modifier les caractéristiques technigues
de Pappareil sans obligation de modifier les indicateurs fabriqués antérieurement.

4. Ascensia Diabetes Care ignore quelle est la performance de lMindicateur de glycémie
CONTOURENEXT LINK 2.4 avec toute bandelette autre que la bandelette d'analyse
CONTOUR MEXT e, par conséquent, ne garantit pas les résultats obtenus avec
"apparsil CONTOUR NEXT LINK 2.4 =il est utilisé avec toute bandelette d'analyse
autre que la bandelette CONTOUR NEXT ou si celle-ci a 12 modifiée de quelque fagon.

5. Ascensia Diabetes Care ne garantit pas la performance de l'indicateur de glycémie
CONTOUR NEXT LINK 2.4 ni 'exactitude des résultats si Mindicateur est utilisé avec
une autre solution de vérification que la solution CONTOUR NEXT.

6. Ascensia Diabetes Care ne garantit pas la performance de 'indicateur
CONTOUR NEXT LINK 2.4 ni Pexactitude des résultats si Mindicateur est utilisé avec un
autre logiciel que le logiciel de gestion du diabéte GLUCOFACTS®DELUXE (lorsgu'il est
pris en charge) d’Ascensia Diabetes Care.

Contour
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ASCENSIA DIABETES CARE N'OFFRE AUCUNE AUTRE GARANTIE EXPLICITE
OU TACITE POUR CE PRODUIT. LE REMPLACEMENT DU PRODUIT SELOMN
LES CONDITIONS DECRITES PRECEDEMMENT EST LA SEULE OBLIGATION
D’'ASCENSIA DIABETES CARE EN VERTU DE CETTE GARANTIE.

ASCENSIA DIABETES CARE NE SAURAIT ETRE TENUE RESPONSABLE DE
DOMMAGES INDIRECTS OU SPECIAUX, MEME Sl ELLE A ETE AVERTIE DE
L"EVENTUALITE DE TELS DOMMAGES.

Service de garantie : Pour obtenir un service lig 3 la garantie, des directives ou
de ["aide & ce sujet, I'acheteur doit communiguer avec le Service a la clientéle
d'Ascensia Diabetes Care. Consultez la couverture arriére pour obtenir

les coordonnées.
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